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NOTA INTRODUCTORIA

El menoret Francesc Eiximenis —nascut a Giro-
na cap al 1330, resident a Valéncia durant més de
vint anys, mort com a bisbe d’'Elna el 1409— és re-
cordat avui sobretor pels seus voluminosos tractats
de caire popular que formen la seva gran obra moral
Lo Crestia. Coneixem molt menys els escrits dels
ultims anys de la seva vida, més recollits i contem-
platius, com Ia Vida de Jesucrist, i el Psalterium, co
és, les pregaries en llati que aplegava per al papa
Luna. .

Entre U'una i U'altra manera de sentir i d’escriure
trobem el Devocionari, dedicat a la reina Maria, mu-
ller devota del rei Marti U'Huma, divulgat després
amb el titol de Scala Dei. En aquest text Eiximenis
abreuja o copia més de dos-cents capitols gue havia
escrit poc abans per al Llibre de les dones: pero hi
afegi una primera part, tota nova, feta d’oracions i
de contemplacions. Sén precisament aquests capitols
nous, que no es troben en el Llibre de les dones, gue
s'ofereixen aci en el present volumet, en catala mo-
dernitzat per Elisaber Rafols i amb dibuixos de Ma-
ria-Lluisa Wittlin. Per a més detalls sobre text, ma-
nuscrits i edicions antigues, i sobre les iHustracions,
vegeu la nota final.

Si aquest breu volum interessara potser els filo-
legs perqué és inédit, i els literats perqué no manca
d’'una certa gracia estilistica, en primer lloc aspira a
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complir de nou la intencié pastoral de Vautor, a gai-
rebé cinc-cents anys de la seva creacié: voldria servir
al lector d’avui com a devocionari, tot convidant-lo
a la pregaria i a la contemplacié. El frare Eiximenis,
mestre en Uart dels filosofs antics i dels pares de
VEsglésia de combinar litil i Uagradable, ens mos-
trara que, quanit a la situacié humana —i no tan sols
entre reines-—, el pas dels segles no té gaire impor-
tancia.

Bbue ntitulat lcaladei:ordenat

YH| perie Reuerentmeftre Francefed Erime
PN | nesimeltre en facra theologia blode fis

frares mengrs.



DEDICATORIA DE L’AUTOR,
MESTRE FRANCESC EIXIMENIS,
A LA REINA MARIA

A la molt noble i exceHent Senyora Maria, per la
gracia de Déu reina d’'Aragd.

Frare Francesc Eiximenis, de l'orde dels frares me-
nors, de la ciutat de Valéncia, per sempre servidor
i subdit seu.

- En aquell qui és rei dels reis, Jesucrist, Salvador
1 amador de tota consciéncia pura:

Molt noble Senyora: Diverses vegades la vostra gran
senyoria, per edificacié de la vostra vida espiritual,
m’ha estimulat que us-compilés un breu volum del
qual es pogués prendre Hum i direccié per a guar-
dar-vos millor de tota ofensa a Déu i es pogués apro-
fitar en tota virtut i a plaure més a Déu. Es per aixo,
molt noble Senyora, que jo, volent satisfer la vostra
santa intencié i pel bon augment de la vostra devo-
cié, he compilat aguest llibre.

SOBRE EL QUE HA DE PENSAR SOVINT
LA MOLT NOBLE | VIRTUOSA REINA

Aixi, doncs, per comencar, amb l'ajuda de Déu
nostre senyor, hem de tractar el que ha de pensar
sovint la noble Reina.

Certs savis indiquen els segiients punts:

El primer és que per tal que aquest pensament
sigui més efica¢ i amb pau al cor, hom ha de pre-
ferir i mirar de procurar-se el lloc i temps on pu-
gui, millor i amb més gran repds, pensar les coses
que seguiran. Aquests savis diuen que el temps més
adequat per a aixo és de nit durant la primera vigi-
lia, i encara millor durant la segona, que és l'alba;
tot i que a vegades algu es pot trobar ¢n un lloc on
la contemplacié sigui possible a una altra hora. El
Hoc haurad de ser a la cambra, a V'oratori secret o a
Pesglésia, perd en general les persones reials tenen
assignada una caseta on poden orar secretament.

El segon punt és que quan la Reina sigui en
aquest Hoc i en el temps convenient, s’ha de fer tan-
car i aixi allunyar-se de tota altra persona, s’ha d’age-
nollar i ha d’enlairar les mans i els ulls i adorar nos-
tre Senyor de la forma segiient:

«Q Princep dels princeps i Senyor dels senyors:
Jo séc aqui per adorar la vostra alta majestat i per
mantenir una conversa amb la vostra saviesa eterna.
Jo, Senyor meu, us adoro de tot cor i amb tota la
meva forga, us glorifico, us lloo i us beneeixo com
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a Déu veritable, i us confesso azixi com a creador,
pare i senyor meu i de tot ésser vivents,

Havent dit aixo, ha d'inclinar-se, besar humilment
la terra i acostar-hi els ulls amb sobirana humilitat
i reveréncia.

Una vegada ha fet aixd, ha de continuar V'oracié
comencada dient:

«Q gloriés Senyor: Jo sé que Voés sou aci, perque a
qualsevol lloc sou present; i per aixd vull parlar amb
vigor, amb ardor i de tot cor com si us veiés corpo-
ralment.

»Primerament us suplico amb gran reveréncia
que Vds em feu ara pensar i parlar de les coses que
siguin del vostre honor i reveréncia i en salvacié de
la meva anima. Senyor meu: Jo, sense la vostra gra-
cia, no puc pensar ni obrar res de bé. Aixi, doncs,
Senyor, confiant en la vostra ajuda, recorro a la vos-
tra pictat, pregant-vos humilment que em vulguen
sentir i instruir en la meva oracié i en totes les me-
ves obres i paraules.»

Després d’aixd, vés, Senyora, pensareu en primer
Noc quin €s el valor, I'altesa i la dignitat de Déu nos-
tre Senyor i quanta és la seva saviesa, Ja que governa
I regeix tan noblement tot el mén. En segon lloc pen-
sareu com ¢&s de gran el seu poder, ja que ens ha
creat a tots i tot el que existeix. En tercer lloc pen-
sareu quanta paciéncia, bondat, dolgor i pietat té en
provar-nos continuament com pateix tot el mal que
fem, esperant que fem peniténcia i esmenem la nos-
tra vida. En quart lloc pensareu sobre el rigor de la
seva justicia i pensareu com sén de grans les penes
que déna als damnats i a aquells qui estan al purga-
tori. En cinqué lloc pensareu com ¢és de gran la seva
magnificéncia i la liberalitat que ens mostra en els
grans dons que Ell ens fa des del dia que naixem
fins a la mort. '

Els angels i els salvats, per tal com sempre estan
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contemplant aixd, continuament adoren Déu i el be-
neeixen amb goig sobira i I'honoren amb totes llurs
forces. I vés, senyora, en aquest moment P'adorareu i
el glorificareu, estenent les mans i els ulls en alt vers
el cel, dient la glorificacié que els sants 1i donen al
paradis, la qual és com ho diu sant Joan a I'Apoca-
lipsi:

«Benediccid, . Hoanga, claredat, honor perpetu i
moltes gracies sigein donades per tot ésser vivent a
la majestat, al poder, bondat, dolgor, pietat, justicia,
saviesa i magnificéncia del nostre redemptor, Jesu-
crist, que viu i regna per ommia saecula saeculorum.
Amén».

Ja que é€s impossible preveure quant de temps
Déu nostre Senyor ocupara Penteniment del qui con-
templa aquestes coses i és dificil que la persona sa-
piga en quin punt estard més o menys, aquestes
contemplacions no es poden repartir en dies. Aixo es
deixa a la prudeéncia del contemplant, és a dir, que
si li plau ho reparteix en set dies, tal com es repar-
teix tot el temps en aquesta vida; o per més o per
menys segons ell ho prefereixi,

PRIMERA CONTEMPLACIO: ELS SET BENEFICIS DE DEU

Heu de fixar-vos aqui que una de les principals
coses en qué s'ha de pensar i contemplar més és la
grandesa i multitud dels gran beneficis que Déu nos-

tre Senyor ens ha fet.

Per aixo, donar-li les gracies és per a nosaltres
molt meritori i profités, perqué Ell, agrait, en fa
mes 1 meés; en canvi, oblidar-ho €l porta a levar els
beneficis que ha fet i els que vol fer, segons digué
sant Bernat.



El primer benefici

El primer benefici, un dels principals, és que ens
ha creat del no-res a imatge i semblanca seva; per
aixé estem destinats a tenir gloria al paradis i a
estar en companyia dels angels. Podria haver-nos
fet pedres, fusta, bésties, ocells o qualsevol altra
cosa. Pero no ha volgut fer-ho aixi, siné que, per la
seva gran clemencia, ens ha dotat de seny natural i
de rad; per tal que, feni-ne s, mereixem tenir la
seva gloria i el seu regne amb Ell per sempre.

'~ Que la persona dotada per Déu de raé natural
pensi com li és de desagraida i quants mals i penes
té assignats per Déu a l'altra vida si no usa la raé
1 segueix les males inclinacions o els mals consells
dels grans pecadors: viu tan miserablement com una
béstia que no té ni seny ni raé. Diu el profeta que
a causa d'aquest pecat aquests es trobaran després
per sempre meés en companvia de les bésties infer-
n_als, és a dir, els diables, puix que han deixat raé i
viuen com les besties desraonades. Per aix6 és digne
1 obligat que hom pensi continuament a seguir la raé
natural i doni cada dia moltes gracies a Déu per
haver-lo dotat d'aquest benefici tan gran.

El segon benefici

El segon benefici més important de Déu nostre
Senyor és el d’haver reclamat Fhome al! sant esta-
ment cristia, d’haver-li donat la Hum de la santa fe
catolica, 1Mis i servei dels sants sagraments de la

Santa Església, la remissio dels pecats i Paugment

d_e merits, virtuts i gracia, si es vol esforcar a ser-
vir-lo.
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0!, diu sant Agusti, com ploren i es planyen sem-
pre els damnats i també els qui estan al purgatori.
I 'home que es mor, com lamenta tot el temps que
ha perdut i malgastat en portar mala vida, ja que du-
rant aquest temps podia haver guanyat un gran 1
exceHent estament al.regne del paradis; i el mesqui
es trobara alla on sempre o durant llarg temps es
viu en dolors i penes terribles i cruels.

O Déu!l, diu sant Agusti, quanta follia i bogeria hi
ha en les persones que mai no pensen aixd 1 que no
fan ara cap bona providéncia per tal de tenir sem-
pre el bé, viure amb aquell gloriés Senyor que tant
els estima i estar alegres i consolats en companyia
dels benaurats en gloria.

Sant Jeroni diu que aquest benefici tan gran ens
ha de ser molt valuds; nomeés cal pensar queé seria
de nosaltres a la fi si nostre Senyor no ens hagués
donat aguesta llum de la santa fe catdlica 1 que és
dels mesquins, dels pagans i dels infidels que no han
tingut ni rebut de Déu aquesta santa fe. Es per aixo,
diu ell, que els mals cristiang seran turmentats més
fortament a l'infern, ja que Déu els ha illuminat per
aquesta santa {lum 1 per llur gran culpa no els ha
fet profit. Per aquesta raé, hom ha de pensar-hi so-
vint, donar a Déu prans gracies i suplicar-li que ens
faci usar-ne bé.

El tercer benefici

El tercer principal benefici de Déu nostre Senyor
en el qual hem de pensar sovint durant les nostres
contemplacions és el fet d’havernos governat sem-
pre tan noblement. Perqué ha reclamat tothom a un
estament honest i convenient segons la seva condicié
i aptitud. Alguns sén eclesiastics, d’altres seglars; al-
guns senyors, d’altres vassalls; alguns pobres, d'altres
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rics; alguns nobles, d'altres rustics i pagesos; al-.

guns lletrats, d’altres sense letres: alguns bells i
d’altres leigs; i aixi n'hi ha molts i de diverses con-
dicions.

Els qui tenen cura de les animes els ha encar-
regat meés sobiranament. Aquest regiment és tan pe-
rillés, en tant que és de les animes, que aquell qui
el 1é sempre ha de tenir por que alguna no estigui
en perill de perdre’s, en cos, en anima o en tot. Qui
POl pensar quin carrec porta al damunt aquell regi—
dor que consent que els seus subdits facin la guer-
ra entre ells i no intenta posar la pau? I quin
pecat comet davant de Déu si per la seva negligén-
cia hi ha nafrats o morts, pels quals els cossos i les
animes dels homes es perden? D’aquesta pérdua el
regent ha de respondre a Déu estretament j esperar-
ne un judici terrible i agut. Qui pot pensar en quin
perill viu aquest regent que Déu ha posat al poble
per tenir justicia —per aixo rep rendes, senyoria i
els emoluments del regiment— i ell no Ii fa mai jus-
ticia si el vassall o el subdit no la compra amb el
bell flori? O bé que Uesperi fins a la desesperacié
perque mai no en tindra. I el subdit, dammnificat
d’aquesta manera, crida a Déu justicia contra el seu
Senyor que tan gran damnatge i fa traient-li Ia justi-
€1a a la qual el senyor és obligat davant de Déun per-
que la hi ha jurat.

Qui pot pensar en quin perill viu el senyor que
esta obligat a servar i a defensar el seu vassall, ja
que ha jurat que el defensaria i el guardaria junt
amb totes les seves coses, i només mira de quina
manera li prendra tot el que té? Aquest senyor pre-
feriria, sens dubte, que el seu vassall errés o s’equi-
voqués per tal que eil pogués posar-li la m# a sobre,
que no pas que et vassall guanyés, visqués i fes el
millor que pogués. Sant Jeroni diu que aquests se-
nyors sén anomenats per Déu llops exterminadors de
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les seves ovelles, perqué no tenen cura que tinguin
bona pastura, només miren d'obtenir-ne llana i tot
el que tenen. Per aquesta rad, diu ell, Déu els tramet
en llurs dies els mals seglients: curta vida, grans i
llargues malalties, pobresa i miséria a llurs cases,
i els déna grans enemics; o bé els allunya del cor de
la gent, de manera que ningi no els estimi i tothom
els maleeixi i arribin a grans infamies i verponves;
i, a més, els treu els hereus de Hurs cases lliurant
llurs heréncies i béns a d’altres; i no vol que es
faci memoria d’ells si no és per llur vergonya i con-
fusis,

Per tal d’esquivar aquests perills, el bisbe Joan
de Salisburg, en el seu llibre Policraticus, aconsella
als prelats i princeps del mén dient que els presi-
dents han de pensar com han estat escollits per Déu
per regir ¢l seu poble, comprat amb la preciosa sang
del seu Fill, el qual Ell anomeni la seva heréncia.
Per tant, han de tenir un gran amor pel poble tan
estimat per Déu. En segon lloc han de pensar que
aquest carrec se'ls ha donat com una mostra de gran
amor; ja que quan el Salvador va posar sant Pere al
cap de 'Església li va preguntar tres vegades si l'es-
timava i havent respost sant Pere que si, el Salvador
li encomana les seves ovelles dientli: Doncs tingues
cura de les meves ovelles,

Aixi, doncs, si el meu Senyor ha escollit Phome
per a fienir cura de les ovelles com una mostra
d'amor i ell és tira i llop exterminador i enemic i
actua com un home cruel, pots i has de pensar queé
fara d’aquests presidents en llur vida i després de
Hur mort segons el que el mateix Senyor diu a tra-
vés del profeta Ezequiel. Sant Ambros diu que les
penes més grans de I'infern estan destinades als mals
regents i els goigs més grans del paradis, als bons re-
gents; ja que el bon regiment té molt de mérit envers

15



Déu i el Senyor ha lloat molt els bons regents a la
terra i després al cel.
Per aquest motiu Crisostom deia, a la tercera ho-

milia per Epifania, que els pastors del poble de Déu -

han d’atendre sempre al gran amor que Déu els ha
mostrat encomanant-los ¢l seu poble i han de consi-
derar el gran guardé que ¢ls ha promés. I han de
considerar sempre com podran regir amb scbirana
diligéncia, esquivant tota mandra i negligéncia com la
mort; ja que la mandra és mort per al president, ver-
gonyva de la seva cara i destruccié i perdicid de Ia
seva casa. Dia i nit han de pensar com va el seu
regiment i per on defalleix per tal d’esmenar-ho rapi-
dament. Han de tenir, a més, els ulls oberts pertot
arreu i tenir consellers amb ells, no fadrins siné per-
sones d’edat i savies, i no avars o d’estament mitja
sind cavallers i ciutadans honrats; els quals tinguin
temor a Déu, amor al princep i a la giiestié publica
i estimin I'honor del princep dient-li sovint, a part i
amb reveréncia, els seus defalliments. Ja que si el
princep val, trobara gran plaer amb aquestes adver-
tencies veient que aquells qui el corregeixen estimen
ili fan un gran bé al cor, a I'anima, a la seva fama i
al seu bon regiment,. '
Aixi també, sant Ciril, parlant sobre el segon salm,
diu que entre els notables béns que Déu fa en aques-
ta vida als princeps seglars, hi ha el fet de donar-los
muller que temi Déu i no entengui en regiment i en
superbia siné en bé, honor i profit del seu marit i
del poble. Aquesta dona, amb la seva bona devocié
i bona vida, millor que qualsevol altra persona, el
pot. allunyar dels vicis i ferlo venir en rao; ja
que en general els homes del moén es deixen portar
molt per les persones estimades, entre les quals hi ha
la muller assenyada i temedora de Déu. Aixi, doncs,
Potici d’aquesta dona, pel qual pot servir i plaure
mes a Déu, €s tenir sobirana diligéncia, per ella ma-

le
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teixa i per altres persones de bé; que el marit sigui
bona persona i s'allunyi dels mals vicis, s’acosti a
Déu i sigui sempre entés en el bon estament de la
terra i dels seus vassalls. Per tot aix0, aquesta dona
mereix ésser estimada per Déu nostre Senyor espe-
cialment, pel seu marit i després per tot ‘el seu
poble.

Diuen gque el rei Robert de Napols era entés en
mesquineses, coses fembrils i pertanyvenis a donze-
lles. La seva muller, la reina Constanca, filla del rei
de Mallorca, un dia que el va veure fer tals mesqui-
neses, va dir-li: «Senyor! Us demano, si aixi penseu

-gque ho heu de fer, que prengueu la filosa i jo pren-
dré I'escut i 1a Hancga; ja que el regne no té necessitat
de dues reines. Aixi, sigueu reina vés o jo: i si no
voleu que jo sigui reina, us demano que vés sigueu
rei i feu obres de rei, és a dir, que penseu en el bon
regiment del regne i estigueu amb els vostres conse-
llers i cavallers tractant el bé del regne; i jo estaré
amb les meves donzelles a la cambra, un cop hauré
foragitat tots els homes». '

I diuen que el rei, que coneixia el gran zel i amor
que ¢lla tenia en ell, al seu honor i al bé del regne,
li va dir: «Reina! Que Déu em salvil Séc digne de
gran honor i amor, ja que vés em dieu gran veritat
i em doneu gran consell, molt profités i honorable,
que vull creure sempre endavant». I aixi ho va fer.
Veus que fa el consell d'una dona santa i bona?

El gquart benefici

El gquart benefici que Péu nostre Senvor ens ha
fet és el d’haver-nos honrat amb la seva encarnacié.
Perqué, com diu el Papa Lled, costa d’entendre que
nostre Senvor s’hagi humiliat tant, que s'ha fet amb
la nostra mateixa carn, s'ha volgut fer fill d’'una sim-
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ple dona, ha viscut entre nosaltres amb tanta humi-
litat i pobresa sense donar-se a conéixer i ha sofert
entre nosaltres tanta miséria, afanys i menyspreus,
sobretot la pena i la vergonya de Ia mort. Per totes
aguestes coses ha mostrat un amor scbiri sobretot
en ¢l benefici. de la seva preciosa mort per la qual
ens ha comprat i ens ha obert la porta del paradis.
Aixi com abans ens era tancada i tots els pares ana-
ven en morir al llimb de I'infern, Ell amb la seva
preciosa mort ens ha obert el paradis i sempre ens
puny el cor perqué tinguem cura a fer els seus ma-
naments, ja que si ho fem, Ell ens donara el regne
que ens ha destinat.

Per aixé diu sant Agusti: O homes! Mireu com
heu d'estar agraits al nostre redemptor Jesucrist,
que ha posat la nostra vida al paradis, a la dreta de
Déu pare i sobre tots els angels; i ens ha fet hereus
I companys amb ells del seu regne; ha allunyat [a
senyoria del diable i amb el preu de la seva preciosa
sang ens ha salvat. O doncs: mireu de no ser-li des-
agraits per tal que la seva sang no es planyi de vo-
saltres al seu pare, i que Ia seva preciosa mort, amb
la qual us ha salvat, no us vingui al damunt condem-
nant-vos per la vostra gran malvestat, si 'oblideu.
Tingueu sempre davant dels ulls del vostre cor agues-
ta alta encarnacié i preciosa mort. Cal que aixd sigui
la vostra vida, e! vostre delit, el vostre consol i tota
la vostra esperanga, ja que d’'aqui sortirad tot el vos-
tre bé. Sant Bernat, quan parlava a aquell qui no
pensa mai en aquestes coses, deia: I com n’ets de wvil,
foll i cruel en la teva anima, que t'has avorrit i no
penses en coses tan precioses, ni en els seus grans
beneficis, ni en 'amor tan gran que t’ha mostrat el
teu Déu i Senyor, Jesucrist! Pensa que per tu s’en-
carna i després per amor envers tu mori amb la Iletia
mort a la creu. Pensa, mesqui, pensa i mira bé, que
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aquest mateix sera el teu jutge, el que et demanara
comptes d’'aquests dons tan grans el dia de la teva
mort! Pensa amb temps qué li pots respondre en
tant que servidor agrait, ja que si et troba desagrait
i que V'has oblidat et llencard a l'infern, d'on mai
meés no sortiras, '

El cingué benefici

El cinqué benefici de Déu nostre Senvor és el fet
que ens espera durant molt de temps i no ens vol
castigar pels nostres pecats per tal de no havernos
de condemmnar. )

Per aixd sant Beda deia: O cristia! Pensa com és
de gran aquest benefici. Fixa't i pensa quantes vega-
des has merescut que Ell et condemnés, ben segur
que tantes com has pecat mortalment. La senténcia
era donada i tot estava preparat, perd Ilavors la seva
bondat ho aturava i no et volia condemnar. Pensa
també quants n’ha condemnat i no havien fet tant
de mal com tu; per tant, pensa quina gracia tan gran
t’ha mostrat. Fixa’t que, sabent Déu nostre Senyor
que no t'esmenaries fins ara, t’ha esperat i t’ha per-
donat. I pensa almenys que si t’hagués condemnat
com ho mereixies, com estaries tu ara i quarts mals
tindries; per tant, pensa com et va la seva gracia .i
merce, ja que t’ha donat temps de penedir-te, de tor-
nar a Ell i trobar amb Ell la seva misericordia. Pen-
sa bé com has d'estar-li agrait i com no ets prou per
a recompensar-lo de cap manera. Almenys fes peni-
téncia, torna a Ell i digues-li: «Pare i Senyor meu:
Confesso que he pecat contra Vés i ja no soc c_iign!e:
d’ésser anomenat fill vostre. O, font de tota miseri
cordia, que mai no negues pietat a ningté, que us
plagui rebre’m en la vostra merce, i us prometo, Se-
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nyor, que seré ben castigat d’ara endavant per sem-
pre i m’aplicaré nit i dia a fer sempre la vostra santa
voluntats.

Vet aqui, diu aquest doctor, una bonica manera
de reconciliar-te amb el teu Creador i de donar-li les
gracies per aquest benefici tan gran.

El sisé benefici

El sisé benefici de Déu nostre Senyor consisteix
e€n els béns que ha fet sense els teus meérits. Mira
quants pecats t’ha perdonat i de quants perills t'ha
preservat, i quanta gent, que val més que tu, ha dei-
xat i no els ha donat res d’aixé. Pensa de quantes
temptacions t'ha desiliurat que t'haurien fet caure
en infinits mals si no féra per la seva griacia que t’ha
volgut defensar. Pensa que ¢l dimoni sempre esta al
teu costat i, per fant, qué hauria estat de tu i com
el mon t’hauria omplert de mals si Ell no t'hagués
defensat. Pensa que en tu no hi ha cap virtut, for-
talesa ni bondat i que ets com un home desarmat i
sense forca enmig dels enemics. Que hauries fet,
doncs, si Ell per la seva especial gracia no hagués
estat arnb tu? Ben segur, com diu el profeta, que ja
series a l'infern condemnat amb lIa companyia dels
diables. 0O, doncs, mesqui! Mira de no oblidarte
d’aquest benefici tan gran: és mes, déna-li sempre
sobiranes gracies per tal que Ja seva ira no et con-
demni i que multipliqui, en canvi, la seva clemeéncia
vers tu t faci acabar bé els teus dies. I pensa que a
més dels beneficis esmentats, te n’ha fet molts d’al-
tres, te'n fa continuament i en fara sense fi, si tu li
€ts agrait i lleial servidor,
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El seté benefici

El sete benefict principal de Déu nostre Senvor
és que sense tenir en compte les teves ofenses con-
tra la seva noble i divinal majestat, Eil et promet
que et donara el regne beneit si et prepares bé a la
mort. -

Sobre aixd sant Crisdstom diu: Es sorprenent
veure com e¢ls homes sempre desitgen béns, rique-
ses, delits, esbargiments 1 alegries temporals; i en
canvi sén cecs en no pensar en els grans béns, ri-
guecses sobiranes, delits apassionants, esbargiments i
alegries inestimables que Déu els ha destinat al pa-
radis. Per contra, sembla que hagin perdut la fe i
I’'esperanga, ja que mai no hi pensen, adhuc ho
menyspreen com si no fos res, i vénen molt mal pre-
parats a la mort i al gran judici de Déu. Per aixd
n'hi ha molts d’enganyats, ja que arriba la senténcia
terrible de Déu contra ells, que els troba sense cap
meérit ni bé i els condemna, 1 perden aixi els béns
eterns.

Per aixd deia sant Jeroni: O cristid! Tramet cada
dia el teu esperit a l'infern, on veuras grans terrors,
horrors i feredats, i després tramet-lo al paradis, on
veuras grans delits i nobleses. Aixi, doncs, per tal de
venir-hi, prepara’t amb temps! Ja que sense treballs
devots no hi pots entrar sense fer peniténcia per tots
¢ls teus mals. No t'espanti ¢l treball, perque si el co-
mences, el teu amic Jesucrist et fard fort, t'ajudara
a portar-lo i et donara valor, virtut i delit per a man-
tenir-lo fins al dia que et cridara a la gloria del pa-
radis. :
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Aqui s’acaba la primera contemplacié, que con-
sistla a pensar en els grans beneficis de Déu nostre
Senyor.

SEGONA CONTEMPLACIO: COM VIURE PER MORIR BE
I GUANYAR EL PARADIS

La segona contemplacié ensenya com cal pensar
€n preparar-se per a la mort. Sobre aixd parla el
doctor sant Basili posant en aquesta matéria els
punts seglients: .

El primer és aquest: Qui es vulgui preparar bé
a la mort ha d’esquivar primer, amb molt de comp-
te, tot pecat mortal. Aixd és degut al fet que el ‘pecat
mortal €s aquell pel qual hom perd la gracia de Dén
i tots els béns que tenia quan estava ¢n gracia. Es
més, estant en pecat mortal, qualsevol bé que es faci
no serveix per a tenir gloria i ningi no guanya cap
merit per ella, siné que treu a I’home el regne de Déu,
el fa viure en la seva ira i el porta finalment a la
condemna perpétua, .

Si vols saber —diu sant Agusti— qué és un pecat
mortal, et dic que és fer, dir o voler alguna cosa
contra la llei de Déu. Els doctors que mostren com
Yhome €s en pecat mortal, diuen que hi €s sempre
fins que hagi satisfet Déu pels pecats mortals pas-
sats i hagi deixat tot propésit de fer-ne en l'esdeve-
nidor. :

La satisfaccié dels pecats passats es fa per veri-
table contricid, confessié i satisfaccié de béns o de
fama, i oblidant tot rancor i tot mal proposit de mal
voler o fer; en el cas que el pecador no pogués sa-
tisfer-hi, serd suficient una veritable i sincera con-
tricié davant de Déu. Sempre i a qualsevol lloc que
hagis fet la veritable contricié esmentada, de seguida
nostre Senyor et perdonara tots els teus pecats. Fixa‘t
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quin Déu tenim, quin pare tan dolg, tan misericor-
dids i digne de ser sobiranament servit, que aixi de
sobte i generosament ens perdona si, lleialment i
sense fingir, ens penedim dels nostres mals i tornem
a Ell de tot cor. I pensa com som inexcusables al
seu judici quan no ens reconciliem amb EIl ni re-
tornem a Ell, si Ell ens és tan benigne i piadés!

Tingues en compte, perd, que molts s’enganyen
en la seva contricié perqueé si no deixen o han deixat
del tot el pecat, aquesta contricié no és ni veritable
nti plena davant de Déu, siné falsa, com si d'aquesta
manera poguessin enganyar Déu nostre Senyor. Per
aquesta falsa contricio, el que fan és ofendre Déu i
no satisfer-lo; perqué aixd és més aviat un escarni
de Déu que no pas un bon servei o una reconciliacio
amb EIL

Els sants doctors van posar els segiients exemples
de pecats no deixats del tot:

Primerament, en pecat de rancor comntra el seu
proisme: Alguns vindran a confessar-se i combrega-
ran amb rancor amagat dins del seu cor contra el
seu proisme i sense cap reconciliacié amb ell de les
seves ofenses, dient gque no li volen mal i que pre-
guen Déu per ell, perd que no s’humiliarien dema-
nant-li perdé per les ofenses. Perd aixd és un sofisma
del diable, perqué ningi no és un contrit veritable
si no deixa del tot el rancor i demana perdé a l'ofés.
I aixo és expressat en un manament de Déu que diu
que no vol que }li oferim res davant del seu altar
fins que la reconciliacié sigui feta; que no remetra
mai els pecats fins que tot rancor sigui fora, i que
¢l confessor no ha d’absoldre de cap altra manera:
i si aixd no fa, condemna la seva anima i la del con-
fessant, :

El segon exemple és en pecat d’avaricia. Déu no
perdonara mai els pecats de 'home que té cap obli-
gacio envers un altre, fins que no hagi satisfet el
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proisme, si pot fer-ho. Alguns deixen que ho facin els
seus hereus, i aixd €s una trampa del diable, perque
aquell qui en vida pot fer-ho i no vol, i mana al seu
fill 0 hereu que ho faci, mor sense veritable contricid,
ja que no ha fet el que podia fer. Es una contricié de
tira, manar als seus fills gque tornin les terres injus-
tament preses als propietaris després de la seva
mort, sabent ben bé que cls fills no ho faran. T Déu
¢ls condemna tots perqué moren amb falsa confessié
i contricio,

Aixd també passa amb el pecat de la llengua;
perqué morira alga que haura difamat un altre i
mai no li satisfara la fama, i si ho fa, ho fara falsa-
ment i cautelosa, per la qual cosa laltre 10omandra
per sempre difamat. I amb aquesta falsa contricié
1 confessié davallara a TVinfern. O! quants n’hi ha
d'enganyats en aquest assumpte!

El tercer exemple que donen els doctors sobre
aixd €s el dels pecats carnals. Si algu té el propo-
sit de perseverar a pecar amb l'amiga, aquest home
estara sempre en pecat mortal o en la ira de Déu,
i en perill de damnacié. En el mateix estament esta
aquell qui no té muller perd que té el ferm propé-
sit de fornicar. Sobre aixé els sants doctors diuen:
Aquell qui no té la intencié de fornicar, perd troba
gran delit a pensar en la fornicacié i ho fa delibera-
dament, comet també pecat mortal i se n’ha de con-
fessar,

Aquell qui es vulgui preparar bé a la mort, ha de
foragitar primer tot pecat mortal i confessar-se’n,
tant pel que fa a Ia Hengua com pel que fa a I'obra.
A més, per fer-ho millor, tothom s’ha d’allunyar de
tota mala avinentesa. Ja que, com diu Pabat Isaac,
si un hom no fuig de tota mala avinentesa de pecat,
I'avinentesa el portara a mala Ffi. '

La bona preparacié a la mort demana encara evi-
tar tot pecat i les seves circumstancies, i també que
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I'home s’exerciti en bones obres. Primner cal que 'ho-
me tingui cura de servir els manaments de Déu, que
els sapiga de memoria i els tingui tancats dins del
seu enteniment, Tot seguit cal que pensi a servar els
manaments de la Santa Mare Església, i la penitén-
cia del seu confessor. Cal també gue estimi 'oracid,
de la qual parlarem més tard. Es necessari que es-
timi particularment 1'almoina i la pietat als pobres,
fa que Déu no desempara mai la persona piadosa i
almoinera; que sigui reverent amb les coses de Dén,
aixi com les persones espirituals i devotes, les esglé-
sies i els llocs sants, i els religiosos i dedicats a Déu.
- També cal que es dediqui a obres virtuoses segons
les set virtuts de les gquals parlarem meés endavant.

Sant Bernat aconsella que s’ha de mirar de fer
obres d’humilitat, aixi com aquelles coses que sén
sobiranament plaenis a Déu nostre Senyor i que
son forca meritdories, Finalment, s'ha de fer un esforg
per tenir paci&éncia cordial, ia que aquell qui té pa-
ciéncia, tindra corona de martiri, remissié de pecats
1 de penes, i sera persona molt plaent 2 Déu i digna
d’'ésser oida en les seves devotes oracions,

El celebre doctor Tedfil posa cinc regles per tal
gue hom pugui mereixer molt. L.a primera és desit-
jar que D€u nostre Senyor sigui conegut, temut,
amat, honrat i obeit per tot ésser viu i sobre totes
les altres coses. La segona regla és desitjar que tot
esser viu servi Déu lleialment amb tot el seu poder.
La tercera és desitjar que el seu proisme sigui esti-
mat per tothom, és a dir, que tothom ha d’estimar
¢l seu proisme tant com Déu ho vol, i mana que l'es-
timin i que sigui ajudat en tot segons la voluntat de
Déu. La quarta regla és desitjar amb gran fervor que
la nosira llengua sigui sempre encesa a loar Déu i
a satisfer el proisme tal com Déu ho vol. LLa cinquena
€s que sempre estiguem d’acord a fer la voluntat de
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Déu, sobretot segons quin sigui I'estament al qual
hem estat cridats per Déu.

Sobre el que ha de fer la reina, donat el seu esta-
ment, ens ho mostra ampliament la carta que el rei
de Babilonia trameté a la seva filla 1a reina de Po-
lonia. Aquesta carta, sumariament, diu que I'ofici de
reina té quatre parts: la primera és pensar sempre
de quina manera pot plaure i servir a Dén, en tant
que reina. La segona part €s que sempre indueixi el
seu marit a conservar la pau en el seu regne i a do-
nar justicia recta, franca i rapida als seus pobles, i
mai a tiranitzar sind a mostrar-se amable i apreciat
pare a les seves gents, i a tenir consell amb poques
persones selectes que temin Déu, evitin Vavaricia,
estimin el bé com i no només el propi. La tercera
part és que tingui cura que els seus servidors esti-
guin satisfets, ben nodrits i finalment ben proveits i
heretats. La quarta és que s’ajudi sempre amb ora-
cions i sacrificis de persones santes i devotes i que
€s regeixi amb el consell de persones que tinguin
bona fama i seny, siguin homes o dones, per les quals

la seva casa sigui ben governada i honestament pre-
servada.

EXrLICACIO PEL PARENOSTRE

Una bona preparacié 2 1a mort demana, a més, un
exercici de suplicacions a Déu i als sants que ens
ajudin i que no ens desemparin per res. Antigament
els sants pares aconsellaren que, per tal de tenir
I'amistat i Vajuda de Jesucrist, 1'home devia dir so-
vint el Pater Noster, en tant que oracié forca noble,
feta pel Salvador, que diu tot alld que necessita
'home, tal com s’exposa a continuacié:

Primer, I'home ha de dir Pater Noster. Hug de
Cluny ho explica dient: Tots podem recérrer amb
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tota confian¢a a Déu nostre Senyor, perqué’Ell és
pare nostre, Fixa't quin amor t'’ha mostrat De:-u, que
vol que el tinguis com a pare! O, Senyor! 1 quin pare
sou Vs per mi? Ben segur, pare noble, gran, amordés,
dolc i ple de totes les bondats, i aixi m'ho heu. mos-
trat de moltes maneres. Perd jo, Senyor, quin fill
vostre s6¢c? Ben segur, malvat, vil, desagrait i ple_ dc:
tota iniquitat. O, Senyor meu, que voleu gque us digui
pare, feu-me lleial fill o filla vostra, per tal que me-
reixi posseir 'heretat celestiall

Després continua: Qui es in caelis. Senyor: Con-
fesso que Vs, aixi com a Déu veritablc’:, regneu al
cel i sou en tot lloc i per consegiient aqui mateix sou
present, dins meu i davant meu. O, noble senyor, ja
que sou aqui, amb mi present, jo us parlaré com un
fill gue confia sobiranament en Vés, que us contem-
pla cara a cara, i us diré aixi: Pare meu i Sf_:ny?r,
tingueu pietat de mi amb la vostra gran cleméncia,
ja gque em posoc tot a les vostres mans. O! pare ex-
cellent, feu-me lleial fill vostre, aixd és el meu gran
desig. O! pare infinit, feu-me perseverar a‘mb Vés i
que no pugui anar-me'n de Vos, i aixd sera la meva
vida. Pare i Déu, gloria i corona meva, salveu-ine amb
la vostra gran magnificéncia i feu-me tenir una bhona
fi, ja que tinc un gran desig d’estar amb Vés per
sempre. Pare dels pares, vida i esperanca meva, be_-
neiv-me tot i no deixeu que em separi de Vés mai
més, i que sempre el meu cor, la meva anima i tota
la meva consolacié i alegria siguin de pensar en Vos,
parlar de Vés i trobar delit tan sols en Vos.

Sanctificetur nomen tuum: Senyor! Tot el meu
desig és que Vos sigueu santificat, beneit, adorat,
Hoat, glorificat, conegut, temut i amat per tot ésser
via. O Senyor! Plagui a la vostra gran bondat que
a tot arreu la meva llengua us santifiqui i us mag-
nifiqui tal com dignament mereix la vostra gran
magnificéncia. O Senyor! I aixi neixi la persona que
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mai no s'ocupa de res siné de servir-vos i lloar-vos.
O Pare gloriés! Plagui a Vés que jo sigui aquella per-
sona que en aquesta vida no pensa en si mateix ni
es glorieja si no és en Vés, que sou la meva gloria,
corona i benauranca, la meva vida i esperancga i tot
€l meu bé. O Senyor! ;Quan us veuré i em sadollaré
de loar-vos i magnificar-vos amb aquells sants an-
gels i amb els altres benaurats, que tots us adoren i
us santifiquen amb tan gran esfor¢ i amb tan gran
alegria? Certament, Senyor i Pare meu, espero de la.
vostra dolcor que encara em sadollareu del vostre
amor i de la vostra liaor.

Adveniat regnum tuum: O! Quin pare, quin rei i
quin déu és el meu Senyor, que no promet, per tal
de ben servir, ni or ni argent, ni viles nij castells, ni
cap cosa que es pot corrompre, siné el seu regne que
€s etern sense cap mal i ple de béns veritables, la
noblesa del qual no pot ser explicada per cap llen-
gua creada ni compresa per cap enteniment. Tanma-
teix, si ho sabiem i ho sentiem, el cercariem i ¢l de-
sitjarfem com si féssim homes embriacs i forasse-
nyats a causa del desig d'aquell. Tant de delit sen-
tirem, que cap dels plaers de! mén no s'hi poedra
comparar. Tindrem bellesa sobirana al cos i noblesa
sobirana a l'anima. I veurem Déu nostre Senyor cara
a cara. Estarem amb el nosire amic sobira Jesucrist,
rei del Paradis, i amb la reina de la gloria, la seva
mare. Estarem en companyia dels angels i amb tota
aquella ciutat gloriosa. O, doncs, Senyor: Adveniar
regnum tuum! Es a dir, treu-nos aquell regne gloriés,
déna’ns-el! Perqué nosaltres, sense la teva especial
ajuda, mai no el podrem tenir ni podrem anar-hi
d'una altra manera.

Continua dient: Fiat volunias tua sicut in coelo
¢t in terra. Senyor! Es molt Jjust, donada la teva dig-
nitat, ja que ets el Déu veritable, creador i Senyor
i Pare nostre, sobiranament just i sant, que fem sem-
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pre la teva santa voluntat; i aixi, quan som vius a la
terra, hem de prendre la norma i 'exemple dels sants
del paradis que no entenen d’altra cosa si no €s pen-
sar que fer la teva santa voluntat és la cosa més
justa, més santa i més deguda que hi hagi al moén.
Es cert, Senyor, que nosalires no podem fer-ho sense
la teva especial ajuda. O, doncs, pare glorios, aju-
da’'ns sempre i inclina el nostre cor rebel i maligne
a fer la teva santa voluntat, per tal que sempre si-
guem justos, sants, perfectes i voluntaris a fer la
teva santa voluntat.

I continua: Panem nostrum quotidianum da nobis
hodie. Segons diuen els doctors, aguesta suplicacid
engloba moltes coses. Primerament, que plagui al
Senyor, com a pare apreciat i governador nostre,
donar-nos el necessari per a passar la nostra vida
corporal; i aixd H pertoca per ser el nostre apreciat
pare. En segon lloc, fa referéncia a les coses que per-
tanyen a la vida espiritual, aixi com la seva gracia
i les virtuts necessaries per a la nostra salvacié. En
tercer lloc, comprén també el sant sacrifici de 'altar,
que cada dia oferim a Déu; que li plagui prendre
aquell preciés pa per la nostra salut. En quart lloc,
es refereix a la memoria del nostre Salvador; que li
plagui que tinguem sempre la seva empremta dins
la nostra memdoria per tal que l'estimem més i li
donem continues gracies dels béns que ens conce-
deix des que som al mon.

Continua: Et dimitte nobis debita nostra sicut et
nos dimittimus debitoribus nostris. Si Déu nostre
Senyor no ens deixava els pecats, ning no es podria
salvar. Per aixd cal que supliquem continuament de
tot cor que plagui a la seva cleméncia voler-nos per-
donar. El piadds Senyor ens perdona si veu que te-
nim una veritable contricidé i que nosaltres perdo-
nem aquells gui ens han ofés; si no és aixi, no per-
donara ninga. Sant Ambros diu sobre aixo: Vigila,
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tu que vols que els pecats et siguin llevats perque
si tu Perdo’nes aquells qui t'han ofés, Déu t,e’ls per-
don\ara, perd si no els perdones, Ell no te'ls perdo-
nara; pl_"en—ho per cert. Pots veure amb aixd en quin
perill viuen aquells qui porten rancor a l'altre ja
que sempre viuen en la ira de Déu i en perili de con-
demnar-se. Per tant, si vols orar, perdona primer tots
aquells qui t’han ‘ofés, i Déu et llevara totes les teves
culpes. : )

) I contir-lua: Er ne nos inducas in temprationem
Aixd vol dir que plagui al Senyor beneft no deixar:
nos caure en les nostres temptacions. Tenim molts
enemics espirituals, tals com el mon, la carn it el
dimoni, que continuament ens fan pecar, i nosaltres
som molt febles; per aixd sempre seriem venguts si
D'eu ’nostre Senyor, per la seva gran pietat no ens
a‘[udef;. I aixi cada dia multiplicariem els,nostres
mals i mai no ens aprofitaria cap bé. Aixi, doncs, hem
de sup.h(_:ar continuament al Senvor beneit qtie no
ens dlexl caure en cap temptacid, sind que ens les
fac: vencer totes, per la seva gloria i honor, i en salut
i salvacié nostra. :

_I’continua: Sed libera nos a malo. Aquesta supli-
cacio vol dir que plagui al nostre Creador de deslliu-
rar-nos de tot mal, és a dir, de tota ofensa a Ell i de
1ot pecat, i finalment de la mort eterna, o sigui, de
la damnacida. : ’

Es per aixo que sempre hem de pregar Déu nostre
Senyolr i dir aquesta santa oracié que, segons sant
Agus:tl, és sobiranament alta i plaent a Déu i molt
profitosa per a tot fidel cristia.

LLETANIA DE LA VIDA DE JESUCRIST

Alguns sants i pares devots han dit que una de
les millors preparacions per a la mort és tenir sovint
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a la memdria el nostre redemptor Jesucrist, la seva
vida reverenciable i la seva preciosa mort. Per aixo
aconsellaven d’oferir-li sovint la segiient lletania que
diu aixi: _

Christe audi nos; Christe exaudi nos: Senyor i Re-
demptor meu! Per la vostra santa i divinal majestat
i gran exceHéncia tingueu pietat de mi i escolteu la
meva suplicacié. Per la vostra preciosa encarnacio,
tingueu pietat de mi. Per la vostra nativitat, tingueu
pietat de mi. Per la vostra sagrada vida... Per la vos-
tra predicacié gloriosa... Pels vostres grans mira-
cles... Per aquella pictat que mosiraveu a tot ésser
vivent... Per les vostres grans persecucions i infa-
mies... Per aguella suor de sang que tenieu a I'hort. .
Per aquells minves gque sofrieu a casa de Caifas i
d’Anna... Per aquells flagells i batiments que prenieu
i sostenieu estant iligat a la columna... Per aquells
escarnis que prenieun per Herodes... Per aquella sen-
téncia de mort que us fou donada... Per aguella creu
que portaveu en els vostres muscles anant al mont
Calvari... Per aquelles penes tan fortes i tan agres
que sofrieu a la creu... Per aquelles set paraules que
Vés, Senyor i Déu meu, déieu penjat a la creu... Per
aquell amor coral que mostraveu a la vostra mare
tan santa... Per aquell passament gloriés quan enco-
manareu la vostra santa Anima a Déu el pare... Per
aqueila gloria de la qual llavors foreu ornat...
Per aquella dejeccié que féreu del dimoni... Per la
gran consolacié i redempcié que féreu dels sants pa-
res... Per aguella poderosa resurrecci¢é vostra... Per
aquella festa de la vostra santa ascensié al cel...
Per aquella dignitat judicial amb qué apareixereu
jutge final... Per aquell regne perpetual en el qual

regnareu sempre, tingueu pietat de mi i escolteu la
meva suplicacié.
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ORACIO

Jesucrist, Déu i rei etern, creador i senyor de tot
ésser vivent! A Vés m’encomano, aixi com a pare
apreciat i sobiranament lleial amic meu, suplicant a
la vostra reial majestat que em prengueu a mi i les
meves coses en la vostra guarda i en el vostre regi-
ment, que les vulgueu governar amb la vostra gran
gloria, en salvacié de la meva anima i la de tots
aquells als quals estic lligat d’alguna manera, i que
em feu servir-vos lleialment cada dia i que al final
em porteu a la vostra gloria. Amén.

LLETANIA DE LA VERGCE MARIJA

Els sants pares esmentats aconsellaven que, per
tal de fortificar cadascu la seva oracié, es digués la
segitent lletania a la gloriosa mare de Déuy:

Reina del cel, plagui-us pregar per mi per la vos-
tra primera dignitat: Vés que sou mare de Déu, pre-
gueu per nosalires. Per la segona dignitat: Vés que
sou Verge i mare... Per la tercera dignitat: Vés
que sou reina de tot el mon... Per la quarta dignitat:
Vés que sou socors dels pecadors... Vés que sou, per
darnunt de tot altre ésser vivent, pura i per Déu més
estimada... Vés que sou plena de gracia i de tota
virtut... Pel goig que heu tingut quan heu concebut
per fill el Déu veritable... Pel goig que heu tingut
quan 'heu vist néixer de Voés... Pel goig que heu tin-
gut quan el sentieu honrar pels sants angels... Pel
goig que heu tingut quan pels tres reis el veieu ser
adorat... Pel goig que heu tingut quan el veieu mag-
nificat per Simed... Pel goig que heu tingut per voler
conversar tant amb Vés... Pel goig que heu tingut
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quan l'hew vist ser solemnement batejat... Pel goig
que heu tingut quan per sant Joan Baptista fou de-
mostrat que era Déu veritable... Pel goig que heu tin-
gut quan vau saber que Ell havia vencut i superat el
diable... Pel goig que heu tingut quan el veieu acom-
panyat pels sants apostols i deixebles... Pel goig que
heu tingut quan el sentieu magistralment predicar...
Pel goig que heu tingut quan el veéieu fer tants mira-
cles... Pel goig que heu tingut guan el véieu guarir i
sanar tants malalts... Pel goig que heu tingut quan
vau saber que per la seva mort havia salvat el mdn...
Pel goig que heu tingut quan I’heu vist ressuscitar...
Pel goig que heu tingut quan Pheu vist pujar al
cel... Per aquell goig que heu tingut quan us féu
pujar al cel amb Ell, pregueu per nosaltres!

ORACIO

A Vds, doncs, Verge Maria, mare de Déu, plena
de tots els goigs, gracies i benediccions, jo, humil
servidor vostre, us suplico que em guardeu de tota
mala tristor, em doneu goigs i delits que us siguin
plaents i gloriosos en aguesta amargor per tal que
jo sigui sempre en Vds i lligat amb alegre pensa-
ment, que sigui lleial servidor i per Voés beneit i
assegurat fins al dia de la meva mort. I quan jo vagi
a Vds, emperadriu gloriosa, pel camf recte, amb Vés
estaré continuament ocupat en la vostra Haor i amb
la vostra preciosa companyia i amb el vostre apreciat

fill gloriés. Amén.

DE LES VIRTUTS DELS SALMS DEL SALTIRI

Els sants pares esmentats aconsellaven encara
que, per tal de continuar la devocié a Déu dins del
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cor, en recitar els salmns calia saber-ne les virtuts; i
sobretot segons sant Agusti i sant Hilari, que diuen:

Per impetrar la gracia de Déu digues amb gran
devocid, agenollat, els segiients salms:

Ad te domine levavi animam meam
Usque quo Domine oblivisceris me in finem

Miserere mei Deus quoniam conculcavit me homo

Qui vulgui exercitar-se a lloar Déu, que digui tots
els salms que comencen per: Laudate et benedicite
cmnia opera Domini. .,

Qui vulgui donar gracies a Déu pels beneficis que
ha rebut, que digui els salms segiients: Benedicat
anima mea Dominum. ..

Qui vulgui contemplar les coses celestials, que
digui: Deus Deus meus ad te luce vigilo. ..

Quemadmodunt desiderat cervus ad fontes aqua-
YLIFNL. ..

Cantate Domino... (el primer i el segon)

Beati immaculati...

El qui tlngul temptacié de pecar, que digui so-
vint: Deus in adjutorium meum intende...

Deus misereatiyr nostri_..

El qui sigui molt perseguit injustament, que di-
gui: Salvum wme fac Deus quoniam intraverunt
aguae...

Qui tingui por dels enemics, que digui: Judica me
er discerne causaw meam...
Exaudi Deus orationem meam et ne despexeris...

El qui ha de respondre davant del judici, gue di-
gui set vegades: Miserere mei Deus, miserere mei...
Eripe me de inimicis meis...

Qui tingui por de les males llengiies, que digui:
Ad Dominum cum tribularer...
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El qui es trobi en presd, que digui: In te Domine
speravi, non confundar in aeternum...

El qui estigui trist i desitgi el Paradis, que dlgm
set vegades: Domine Deus salutis meae...

Qui es vegi en perill de’ perdre la seva heréncia,
que digui devotament: Conserva me Domine...

Qui ha de conviure amb molta mala gent, que
digui: Domine quid multiplicati sunt...

Qui desitgi viure bé, que digui sovint: Beatus vir
qui non abiit in consilio impiorum...

El vers Dirupisti Domine vincula mea és molt
lloat pels sants, ja que és molt profités en vida i al
punt de la mort, i ha d’ésser dit amb el victoriés
senyal de la creu posat sobre el front i al pit.

ORACIO A LA NAFRA DE LA MA DRETA
DEL. NOSTRE REDEMPTOR JESUCRIST

Alguns sants doctors, amb la intencid de mos-
trar-nos com lloar veritablement Déu nostre Senvor
t el seu fill Jesucrist, ens van deixar les oracions
segiients:

Font de la vida eterna, que has procurat la gloria
celestial a 'home exiliat del paradis, 1 que per la pre-
ciosa ma dreta del nostre redemptor Jesucrist has
estat portat a ia creu pel nostre amor, a tu et glori-
fico, t'honoro i et beneeixo de tot cor humilment i
amb totes les meves forces, suplicant a Pesmentat
rei de gloria que Ell, per consideracid a tu, i també
per la seva mercé, em vulgui salvar i conduir a bona
fi. Amén.
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ORACIO A LA NAFRA DE LA MA ESQUERRA
DEL NOSTRE REDEMPTOR JESUCRIST

O defensor i escut divi, que contra tota miseéria
corporal i espiritual ets la nostra defensa i ajuda,
que en la preciosa ma esquerra del nostre Redemp-
tor fores per jueus cruelment impresa i per Ell por-
tada dolgament, et prego que em siguis defensa in-
tcgra contra les meves penes espirituals i corporals,
dolors i malalties, per tal que sense cap mena d’obs-
tacle jo pugui continuament lloar el meu salvador
Jesucrist, que és tota [a meva vida i tota la meva es-

peranca. Ameén. '

ORACIO A LA NAFRA DEL PEU DRET
DEL NOSTRE REDEMPTCOR JESUCRIST

Lium i regiment de tota natura pel qual el mén
i tot ésser vivent és governat, per la nafra del peu
dret del meu senyor i salvador Jesucrist, en el qual
fores empremtada, quan governava i regia el mon en
pcnes sobiranes. A ell, doncs, suplico que per tu ens
faci tenir cura altament de bon regir i governar el
peble que ens és encomanat i de retre-li bon compte
el dia que serem jutjats per la seva santa, judicial
i sobiranament justa majestat. Amén.

ORrACI®O A LA NAFRA BEL PEU ESQUERRE
DEL MOSTRE REDEMPTOR

Amor, dolgor i esperanga dels pecadors que infla-
mes els coratges d'aguells qui et sdn fidels i devots,
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suplico de tot cor al sobreamable Jesucrist a! pen es-
querre del qual fores fermada amb un dur clau aquell
dia tan amarg. A ell prego que les coses que sén
molt carament i dreta estimades per mi, em siguin
conservades durant la vida i sempre amb la voluntat
de ser endregades, per tal que finalment obtingui el
regne etern. Amén.

ORACI6O A LA NAFRA DEL COSTAT DEL NOSTRE SALVADOR

O mar copiosa de tots cls béns i delits en la qual
regna la Santa Església cristiana, copiosament abun-
dant de tots els dons i gracies que en el sagrat costat
del Mestre Sobira fores marcada després de la seva
preciosa mort. A ell, doncs, suplico humilment i amb
tot el meu pensament devot que per tu Ell em faci
fer moltes obres santes mentre sé¢ en vida, que em
guardi sempre de la seva ira, que em tingui continua-
ment en la seva guarda i que després, en la seva glo-
ria, em faci regnar junt amb EIll perp&tuament.
Amén,

ORACIO DE LA SAGRADA ANIMA
DEL NOSTRE MESTRE I SALVADOR JESUCRIST

O anima preciosa i imatge del rei etern: a tu et
vull tenir sempre en la memoria, i a tu et vull sem-
pre estimar, Hoar, glorificar i beneir aixi com a ésser
vivent per la santa Trinitat sobiranament estimada,
honrada, exalcada i escollida amb sobird ameor i
gloria. '
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SuprLICACIG A LA INTEL-LIGENCIA
DE LA PRECIOSA ANIMA DE JESUCRIST

Dins teu estan tots els tresors de la incompren-
sible saviesa i ciencia de Déu, sobre tota la inteligeén-
cia angelical exalcada. O, doncs, patrona, llum, vida
i esperanga meva: iHumina el meu enteniment per
tal que et conegui clarament i desitgi estimar-te i
honrar-te cordialment. Fes-me congixer els meus de-
falliments i fer-ne digna peniténcia per tal que esti-
gui preparat o preparada del tot per al judici Final
el dia de la meva mort.

ORACIO A LA VOLUNTAT DE LA GLORIOSA SANTISSIMA
ANIMA DE JESUCRIST

O esperit, ple sense mesura de tota gracia i vir-
tut, ornat amb tots els dons i gracies del Sant Es-
perit: fes-me ser sempre plaent a tu, no deixant reg-
nar en mi cap culpa ni ofensa contra tu. Déna'm
forga per fer sempre la teva santa voluntat i no em
deixis mai separar-me de tu, pergué sense tu, jo no
sOc res ni puc fer res que estigui bé. Déna’m, doncs,
per la teva clemeéncia, el saber, el poder i el voler
viure sempre en la teva gran obediéncia i amor.

ORACIO A LA MEMORIA DE LA SAGRADA ANIMA
DE JESUCRIST

O dolgor d’amable natura, més gran que cap altre
valor, us prego que conforteu tota la meva memoria
per tal que sempre em recordi de Vés, i feu-me ser-
vir-vos sempre lleialment tal com mereix la vostra
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gran exceHeéncia i reial majestat i senyoria. Feu-me
plena misericordia el dia de la meva fi, escolteu-me
segons la meva justa intencié sobre les coses que
aprecio. Vulgueu tenir sempre misericordia i pietat
pel poble que .m’és encomanat i feu-me regir bé so-
bre el que em pertoca per la gloria del vosire nom
i en profit de Ilurs animes i en salvacié de la meva
anima, per la vostra cleméncia i pietat, a la qual pla-
gui que sigui sempre recomanada carament. Amén.
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LA VIDA DEL NOSTRE SALVADOR JESUCRIST,
POSADA EN SUMMA | BREUMENT ]

O crux frurex salvificus
Vivo fonte rigatus

Quem flos exornar fulgidus
Fructus fecundat graius

Jesus rex regis filius
Jesus de Deo natus
Jesus promissus patribus
Jesus praefiguratus

Jesus a flatu genitus
Jesus donis dotatus

Jesus in lucem deditus
Jesus sol munde datus

Jesus infans pauperculus
Jesus cultro plagatus

Jesus legi subponitus
Jesus ulnis portatus

Jesus ostensus regibus
Jesus regno fugatus
Jesus plenus virtutibus
Jesus vir baptizatus

Jesus ferarum socius
Jesus hoste temptatus

Jesus verbis veridicus
Jesus zelo flammatus

Jesus signis mirificus
Jesus transfiguratus

Jesus rex orbis agnitus
Jesus asello latus
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O creu, arbre de salvacic
regada de font viva,

ornada d’'una flor briillant
d’on sortira la fruita esperada

Jesus, rei, fill de Rei

Jests, nat de Déu

Jesus promes pels Pares
Jesis anunciat des de sempre

Jestus, infris per I'Esperit
proveit amb dons divins
Jesis, fent-se visible al moén
com un sol nou

Jests, infant tan pobre
circumcis amb un coltel}
Jesas, sotmetent-se al costum
portat al brac¢ de la mare

Jesas, mostrat 21g reis
Jesus, Fugit d'Israel

Jesus, ple de virtuts

Jesus, batejat com un home

Jesus, retirant-se al desert
Jesuis, temptat pel diabie
Jesdas, sempre veridic
Jests, animat pel zel divi

Jesns, tan meravellds de veure
Jesils, transfigurat

aclamat com a rei universal
quan cavalcava en un ase

Fesus servorum famulus
Jesus panis sacratus

Jesus Judaeis proditus
Jesus orans prostatus

Jesus turba circumdatus
Jesus. incarceratus

Jesus ductus praesidibus
Jesus ter denegatus

Fesus Pilato traditus
Jesus post flagellatus

Jesus illusus penitus
Jesus morti donatus

Jesus ligni baiuius
Jesus flentes solatus

Jesus turbae expositus
Jesus expoliatus

Jesus clavatus fortius
Jesus sursum levatus
Jesus portentum omnibus

Jesus alte affatus

Jesus miris clarificus
Yesus morti donatus
Jesus transfixus atrius
- Jesus infra delatus

Jesus iunctus latronibus
Jesus felle potatus
Jesus clamans et anxius
Jesus exanimatus

Jesus sepulcro conditus
Jesus surgens beatus .

Jesus miscens exercitus
Jesus caelo levatus

Jesus princeps altificus
Jesus orbi praelatus

Yesus largitor spiritus
Jesus itudex legatus

Servidor dels séus deixebles
Jesis, transsubstancia el pa

Jesas, trait als jueus

mentre orava prostrat a terra

Jestis, rodejat per soldats
Jestis, arrestat

Jestas, portat a la presé
Jesus, renunciat tres vegades

Jesdas, conduit davant Pilat
Jesiis, flageHat

Jesus, tan ridiculitzat
Jesus, jutjat a mort

Jestis, portant la creu
consolant els qui ploraven
Jesus, mostrat a la plebs
Jests, despullat

clavat cruelment a la creu
aixecat cap amunt

per la meravella de tots
Jesiis, inspirat divinament

Jesiis, glorids i admirable
Jesnis, acceptant de morir
Jestis, ferit mortalment
Jesis, baixat de la creu

en companvia de ladres
Jestis, abeurat de fel

Jests, cridant angoixosament
en retre la seva anima

Jestis, posat a la tomba
Jestis, ressorgint beatificat |
Jesus, confonent els soldats
abans de pujar al cel

Tesus, Princep altissim
Jestis, preposat a tot el mén
font d’inspiracid religiosa
qgue sera el nostre jutge
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Jesus princeps pacificus
Jesus sponsus ornatus
Jesus tudex aequissimnus
Jesus rex exspectatus

Jesus cunctorum dominus
Jesus desideratus

Jesus alpha principium
Jesus et O finis optatus

Jesus purga nos a sordibus
Jesus perlustra cogitatus
Jesus perfectos Fac virtutibus

Jesus sacrosque spira flatus

Jesus defensa nos ab hostibus
Jesus nosterque sis ducatus

Jesus, apte sit mortalibus
eternae vitae status

O crux frutex salvificus
Vive fonte rigatus

Quem flos exornat fulgidus
Fructus fecundat gratus

Jesus, princep tan benigne
Jesis, tan bell espas
Jesiis, jutge equanime
que toits vindrem a veure

Jestis, Senvor de tots
Jesas, tan desitjat

Jesis, alfa i inici

Jesus, omega i esperada fi

Netegeu-nos de tot pecat.
iHumineu el nostre cor
exalceu-nos per virtuts
inspireu-nos idees santes

Ajudeu-nos contra el diable
Jesus, sigueu el nostre guia
perqué tots, quan morim,
siguem dignes de l'eterna vida

0 creu, arbre de salvacic
regada de font viva,

ornada d'una flor brillarnt
d’'on sortira la fruita esperada

ORACIO QUE 8’HA DE RESAR DESPRES DE L’ANTERIOR VIDA

Senyor meu Jesucrist, que davallareu del cel per
prendre i portar els nostres dolors i miseries, i per
amor a nosaltres vareu patir fam, set, fred, calor,
pobresa, enuigs, infamies i després una mort cruel a
Ia creu: A Vés, Senyor, recorro, aixi com a pare ve-
ritable i sobira amic que sou. Suplico la vostra sobi-
rana misericordia i us prego que tingueu pietat de
les meves passions i treballs, donant repos i pau a la
meva anima, perqué us pugui servir trobant-hi con-
sol, amb cor ferm i atent, sense cap obstacle, durant
tota la meva vida. Amén,
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UNA ALTRA ORACIO

Salvador i Senyor meu, esperanca i consolacié
meva: Per la vostra gran clemeéncia i pietat, vulgueu
inclinar-vos a les meves pregaries. Les vostres nafres,
Senyor, sanen les meves. Els vostres dolors guarei-
xen els meus. El fel i el vinagre que haguéreu de
beure a la creu em fan dolces totes i qualsevol de
les penes que per amor a Vés tingui i em fa amarg
tot pecat i tot el que us desplagui. Les vostres lla-
grimes em procuren llagrimes, contricié i deolor de
tots els meus pecats. El vostre cap que a la creu
vareu inclinar al vostre pare fa inclinar la meva mal-
dat a fer sempre la vostra santa voluntat. EI vostre
preciés cos sagrat que de dalt de la creu va ser lle-
vat, ha d’algar el meu pensament a pensar sobre la
virtut de la vostra passioé i els goigs del regne que
ens vareu obrir amb la clau de la vostra molt cruel
i preciosa mort, i aixi finalment em portari a la vos-
tra santa i eterna gloria. Amén,

UNA ALTRA ORACIG

O Redemptor meu: Qué faré i que diré? No sento
en mi cap bondat ni sentiment per Vas! O Senyor!
penso en la vostra gran dolcor en ser ovella vostra
i obra de les vostres mans sagrades; i jo m'he aliu-
nyat de Vés. O doncs, noble pastor, toqueu-me i re-
queriut-me, i amb el bastd de la vostra compuncio i
amb vera peniténcia torneu-me a Vés, Senyor meu,
i no em doneu per perduda, ja que m’heu comprat
tan apreciadament amb la vosira preciosa sang.
Amén.
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UNA ALTRA ORACIO MOLT BONA

O font i mar de tota saviesa: reconec clarament
que soc folla i que estic corrent rapidament cada dia
2 la mort i a la meva damnacié. O Senyor meu: re-
torneu-me a Vés mateix per la vostra gran clemeéncia.
O Senyor: encara que jo us hagi menyspreat, deixat
i desemparat, no vulgucu menysprear-me, deixar-me
ni desemparar-me. Sé que Vés sou tot pietat, dolgor
i pura benignitat i que coneixeu els nostres grans
defalliments, la nostra frivolitat i 1a nostra poca bon-
dat. Q doncs, Senyor, no feu cas de les nostres follies,
oradures i maldats! Vés sou Pare apreciat, virtut in-
finita i noble, magnific i liberal Senyor; aixi, doncs,
empareu-me amb forca, de manera que no pugui ni
vulgui mai més separarme de Vés, sind que mori en
la vostra gracia i visqui sempre amb un amor sencer
i veritable. Amén.

UNA ALTRA ORACIO

A Vds, Senyor meu, encomano la meva anima:; 1
aixi com el vostre Pare rebé la vostra, dol¢ament,
tal com li vareu encomanar, clavat a la creu, rebeu
aixi la meva en la vostra pietat. Que la vostra pre-
ciosa mare m’ajudi ara i sempre. I que pels grans
dolors que porta, en la vostra passié, per amor a Vos,
m’ajudi el dia de la meva mort, per tal que no hagi
de témer ni desesperar-me pels pecats i per la pre-
sencia dels dimonis. Senyor meu, beneiu-me, ja que
per filla m'heu pres. Senyor, no em desempareu, per-
que només a Vés vull sempre servir i estimar, i a Vés
m’ofereixo de tot cor, com a humil serventa vostra
i ¢sser vivent vostre, que viviu i regneu in saecula
saeculorum, Amén,
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ORACIO FETA PEL REVEREND MESTRE
FRANCESC EIXIMENIS, PATRIARCA
{del manuscrit 875, foli 150,
de la Biblioteca Nacional de Madrid)

S’ha de dir davant del Crucifix i estant agenollat:
Rei crucificat, eternal fill de Déu: veieu-me aqui,
pecadora, davant la vostra molt digna majestat; car

1o s6c sind pur pecat, i el meu cor no és sind una

font que continuament raja i produeix infinites culpes
i crims; i pecaria més i molt més si la vostra benig-
nitat, Senyor, no em retingués. Aixi doncs, Monse-
nyor, per qué, tot just nascuda no em vau lencar a
Uinfern, si tota la meva vida havia de ser pecat i
ofensa vostra? O Senyor, qui podra estimar quina
ha estat la meva joventut, tan carnal i dissoluta, la
qual és la meitat de la meva vida, i ara quina és la
meva vellesa? Com m’he de preparar a la mort, i
quina por i reveréncia he de mostrar al vostre rigor
1 justicia? Per aixd, Pare, Rei i Jutge meu, abans del
judici recorro a la vostra infinita misericordia i
nt’acuso de la meva malicia, la qual ha eliminat tot
el Regne de la meva anima. I us suplico, Monsenvor,
que no em vulgueu perdre, a mi gque sdc pecadora i
creacié vostra molt indigna, sind que aixi com per
pietat vau sofrir a la Creu dolors infinits, aixi també
per pietat em vulgueu crucificar a la creu de dolors,
i em doneu dolors que dissipin i posin fi a les meves
culpes i els meus crims dins del meu cor, per tal
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de poder-hi preparar per a Vés un lloc on sempre
habiten mentre visqui.

O Senyor: els vostres dolors, la vostra reverent
sang i passio, han vencut el regne del diable i han
obert el paradis, torbant tot cami pecaminds i facili-
tant qualsevol cami de virtuts. Aixi doncs, Monse-
nyor, qué més puc fer per foragitar el meu pecar,
ablanir el meu cor i posar-me en el bon cami?

O Vds que sou la meva esperanca, la meva vida,
la meva gloria i la meva virtut: donew-me dolors, feu-
me sofrir, feu-me tota amargosa i dolorosa en la vos-
tra Creuw, ja que Vos habiteu en dolors, acabeu a la
Creu de dolors i aqui voleu ser trobat per tots aquells
qui us cerquen amb cor devot i leial en aquesta do-
lorcsa i amargosa vida. Amén.
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LES VIRTUTS TEOLOGALS

Sobiranament és necessari que el cristia sapiga
quines son les virtuts teologals per tal que les tingui
presents continuament mentre visqui, ja que li sén
necessaries per a la seva salvacié. Sén les segiients:
fe, esperanga i caritat.

La fe és la primera virtut que el cristia ha de
tenir. Sense ella no es pot salvar. Es basa en els
dotze articles segiients:

ELS DOTZE ARTICLES DE LA SANTA FE CRISTIANA

El primer article és: Jo crec en un Déu. No n’hi
pot haver ni més d'un ni d’altre, segons la veritat de
la-Santa Escriptura. Aquest article és perfecte i per
aixd ultrapassa tot enteniment creat (a causa de la
seva infinita perfeccié); per tant, cal que Déu sigui
temut, amat, honrat i obeft sobre qualsevol altra
cosa,

El segon article és: Jo crec que el dit Déu gloriés
€és creador del cel, de la terra i de tots els éssers
vius.

El tercer article és: Jo crec en nostre Senyor Je-
sucrist, fill de Déu natural, nascut de la Verge Maria,
mare seva.

El quart article és: Jo crec que Jesucrist fou con-
cebut per obra de I’Esperit Sant en el ventre virginal
de madona santa Maria.
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El cinqueé article és: Jo crec que Jesucrist, fill de
Déu, per salvar-nos del pecat i del poder del diable,
fou crucificat, mort i enterrat sota Ponc¢ Pilat, per
manament seu.

El sisé article és: Jo crec que Jesucrist, després
de la seva mort, davalla als inferns, i al cap de tres
dies ressuscita.

El seté article és: Jo crec que, després, Ell Puja
al cel, i alli seu a la dreta de Déu Pare. i

El vuite articie és: Jo crec que encara ha d’anar
a jutjar els bons i els dolents.

E]l nove article €s: Jo crec en I’Esperit Sant, aixi
com en aquell qui és Déu veritable, que procedeix
també del Pare i del Fill, que té la seva mateixa per-
feccid.

El des& article és: Jo crec en la Santa Església, i
en la remissié dels pecats pel sagrament del sant bap-
tisme i per la peniténcia.

L’onzeé article és: Jo crec que tots hem de ressus-
citar i compareixer davant de Jesucrist, jutge gene-
ral de tots. :

El dotze article és: Jo crec i espero tenir la gloria
perdurable per misericordia de Déu i pels merits de
la passié de Jesucrist.

Fixa't que la santa fe cristiana esth basada en
els articles esmentats, i a ella s’ha de subjugar V’en-
teniment sense oposicid. Si de vegades s’esth temptat
contra la fe, s’ha de recorrer de seguida a Déu per
qu¢e ens faci véncer aquesta temptacié i ens doni fer-
mesa i creenca veritable fins a la mort final.

LA SEGONA VIRTUT TEOLOGAL:® L’ESPERANCA

La segona virtut teologal és l'esperanca. Aquesta

ens fa confiar que Déu nostre Senvor ens donara el

paradis per la seva gran pietat i pels nostres merits.
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Si volem fortificar la nostra esperanga, cal pensar
que Déu nostre Senyor és pura veritat i només pro-
met alld que té la intencié de donar. Es senyor molt
generds i liberal que sempre déna més d’alld que
promet, i tot el que tenim és degut a Ia seva libera-
litat i a la seva bondat. Es per aixd que tothom ha
d’evitar la desesperacid; perquée és fer un gran des-
honor a Déu sentir-se desesperat de la seva ajuda,
ja que ell és infinitament magnanim i liberal i més
gran que cap pecat i miséria nostra. El bon cristia
no ha de confiar en res tant com en Déu, ja que totes
les altres confiances només sén engany d’aquells qui
se’n fien.

LA TERCERA VIRTUT TEOLOGAL: LA CARITAT

L.a tercera virtut teologal s’'anomena caritat, i és
la que fa que I'home estimi Déu nostre Senyor sobre
totes les coses, i'li fa estimar el proisme com a ell
mateix. Aquesia virtut és de tanta dignitat que fa
I'home digne de tenir el paradis; totes les altres vir-
tuis sense aquesta no sén suficients. Aquesta foragita
de I'home tot pecat mortal i fa plaents a Déu totes
les altres virtuts; i com més en tingui, més rebra al
paradis. L’home que té aqguesta virtut no és mai fred
ni mandrds per a fer qualsevol cosa per amor a Déu,
ni tampoc vol mal a ningd, sind que estima de tot
cor i prega Déu per tots aquells qui 1i volen mal i els
desitja veure en la gloria. T és més: a aquest home li
plau pensar en Déu i estar i conversar amb persones
devotes que temin Déu. Té també sovint grans remor-
diments de conscigncia, perdona de gust qualsevol
injiria que se li hagi fet, i fa oracié alegrement. Es
benigne en la seva conversa. No jura de Déu, ni H
plau sentirne jurar. Avorreix les males companyies.
Sovint fa memoria i té dolor dels seus pecats i es
recorda dels grans i nombrosos beneficis que ha re-
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but i rep cada dia de Déu nostre Senvor. Aquesta
persona es prepara continuament per a la mort, allu-
nyant-se de totes aquelles coses que el puguin provo-
car a pecar. Té compassidé del seu proisme quan esta
necessitat i mai no s’escapara de donar-li honor, com-
plint el manament de Déu. Desitja, per amor a Déu
nostre Senyor, ésser humil i pacient i també estar
sovint amb Déu. Lluita vigorosament contra tota
mala temptacidé 1 mai no consentiria fer res contra
Déu, ja que sap que ha d’estimar-lo, témer-lo i obeir-
lo sobiranament, i que tot el bé que tot ésser viu sen
té i espera tenir, tot ’ha tingut per la seva gracia i
misericordia.

Aquesta santa caritat no té cap lleig ni vil amor
cap a ella mateixa perqué tal com fa gque I'home es-
timi sobiranament Déu, li fa avorrir tet altre amor
que pugui ser pecat o ofensa a Déu. Aguesta santa
caritat fa que T'home estimi el seu proisme de cor
i de fet, i aixi I'ajuda en les seves necessitats, sobretot
si 'home 1i esta agrait per algun motiu. Aquesta san-
ta caritat no permet que ninguin parli malament de
ningq, i tampoc que es faci escarni per res. Aquest
sant amor no permet oblidar el proisme per molt
Huny que estigui, ja que fa que I'home pregui sempre
Déu pels vius i pels fidels morts i sobretot si Phome
els estd agrait d’alguna manera. Aquesta santa virtut
fa que 'home estimi tot ésser vivent per amor dei
Creador, que tot ho ha creat i ho governa per la
seva gran pietat i tot ho estima tal com a cada obra
de les seves precioses mans. Aquesta santa virtut ens
obliga a estimar els nostres enemics i a perdonar-los
tota ofensa que ens hagin fet i de fer-los bé per amor
d’aquell qui ens ho mana; i sobretot per tal que Ell
ens perdoni les nostres iniquitats.

Aqui s'acaben les tres virtuts teologals, €s a dir,
les virtuts divinals que adrecen '’home a Déu.
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LES QUATRE VIRTUTS CARDINALS

1.A PRIMERA VIRTUT CARDINAL: LA PRUDENCIA

La primera virtut és la prudéncia, que fa obrar
I’home amb seny i rad i el separa de les bésties; ja
que qui no fa les coses amb seny, és més beéstia que
home. No deixa mai que ningu es torbi per ira, ni
deixa que ningh doni fe a res que senti dir contra
algii fins que no sapiga del tot que és cert. No deixa
que I'home tingui plaer d’oir mals parladors i adula-
dors ni gent que sembla de mala ventura.

Aquesta santa virtut ensenya I’home a regir bé el
seu cor, esquivant tota mala cogitacié: a regir hé
la seva llengua, per tal que no digui maliciosament
res contra Déu o contra el seu proisme, siné que li
ensenyi a saber suportar tothom segons la seva con-
dicié, a guardonar a tots segons ho mereixin i també
a comportar-se saviament. Ensenva 'home a evitar
gqualscvol lleugeresa i dissolucis, tant en el seu con-

-versar com en el seu anar, menjar, jeure i parlar, i

també¢ a ésser molt temperat en totes les seves coses.
Ensenya sobiranament I'home a evitar d'ofendre nin-
g1, a servar pau i benvolenca amb tothom i a no ser
bregds, cridador ni avalotador, siné benigne i trac-
table; ensenya que I'home no pugui sofrir que hi
hagi al seu voltant persones desavingudes i discor-
dants, i si n'hi ha que tot seguit posi pau i bona
concordia entre elles. Aquesta persona no ha de po-
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der sofrir que davant seu alga murmuri o parli mala-
ment d’alga que sigui absent, ni que es digui cap
enuig al qui esta present; si aixd passa, cal que posi
aquesta persona sota la seva correccio.
_ Aquesta santa virtut ensenya I'home a dsser cor-
tes i amable en les seves maneres, a ésser ben educat
i ensenyat i sabent honrar els altres donant-los ef bon
exemple d’ell mateix, .

Inclina 'home a fer una bona preparacié a la
mort per tenir-la sempre en la memoria, perque si no
Fhome corre aleshores un gran perill a causa det
rigor del jutge pels mals que ha comeés abans; i la
Pena destinada a aquests mals pot fer que Vhome
perdi el regne de Déu.

Per tal que I'home estigui més ben preparat a
Pesmentat judici, aquesta virtut aconsella que cada
dia hom examini en un lloc i temps concret, per
exemple al mati i en un 1lloc obscur, tot sol, i que en
aquest Hoc pensi en els seus mals passats per tal de
tenir contricié i dolor, i ofereixi aquest dolor a Déu
totpoderds pregant-li amb grans llagrimes que el per-
doni per la seva gran pietat.

Aquesta santa virtut aconsella a més a I’home
que pensi continuament que ell esta present davant
de Déu, el qual observa tot alld gue Phome pensa,

fa, diu o tracta, i que tingui també present el sant.

angel de la guarda. Per tot aixd cal que tingui el
¢or net i tingui en tot el gque fa o diu una santa
intencié per tal que ni Déu nostre Senyor ni el Sant
Angel siguin ofesos. Els sants doctors diuen que tot
€l que I'home pensa, fa o diu, i totes les seves mirades
I comportaments, estan marcats i registrats en el Ili-
bre de la ciéncia del nostre judici final que s'obrira
per a cadasca el dia de la seva mort.

Aquesta santa virtut ensenya també que cadascu
ha de saber governar la seva casa i s’ha de compor-
tar bé amb tots aquells amb qui ha de tractar. Ha
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de saber viure bé amb tots i governar bé alld que 1i
€s encomanat, per tal que no hi hagi res que vagi
malament per la seva culpa,

Aquesta santa virtut ensenya també gue I'home
ha de donar sempre un bon exemple a tothom i
evitar qualsevol mal exemple com si es traciés de la
mort; ja que donar. mal exemple és pecat mortal per-
que dona ocasié al seu proisme d’actuar malament
i pecar contra Déu.

Aquesta santa virtut ensenya encara que aquell
qui la té ha’d’estar molt interessat a saber i escoltar
tot alldb que sigui en profit de la seva anima, per tal
que aprofitant continuament de diverses maneres
qualsevo! bé, salvi la seva anima.

I aixd és tot el que es diu sobre la virtut de Ia
prudencia, la primera virtut cardinal.

La sEGONA VIRTUT CARDINAL: LA TEMPRAN(_}A

La segona virtut cardinal s’anomena tempranca.
Aguesta santa virtut ensenya a aquell qui la posseeix,
primer, a tenir el cor pur i net de tota vil cogitacio,
recorrent a Déu amb una oracié fervent, i a Huitar
amb forca contra la mala temptacié. En segon loc,
ensenya a moderar la llengua allunvant-se de tota vil
I sutza paraula, i a fugir, com si fos del diable, de
tots aquells qui en diuen. També ensenya a cvitar de
posar la vista en qualsevol deshonestedat i a no fixar-
Sc¢ massa en l'altra gent, sobretot si es tracta d'una
persona que ens podria portar al mal. Ensenya també
a evitar de menjar i beure massa, de cercar olors
deshonestes tals com la de mosquet, la d’algalia i
d’altres perfums, i també a allunyar-se dels vils delits
en dormir o jeure de manera deshonesta; perqué els
delits carmals sén com lligams que fan que la perso-
na no es pugui dedicar a res que sigui de Déu. Una
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persona dedicada i donada als delits no és apta a Jes
virtuts, als béns i als treballs virtuosos; i, per tant,
D<¢u la destinara a sofrir grans penes a 1'altra vida.

LA TERCERA VIRTUT CARDPINAL: LA FORTALESA

La tercera virtut cardinal s’anomena fortalesa.
Aquesta ensenya I'home a no tenir por de fer qual-
sevol treball per amor a Déu, tal com la peniténcia,
el dejuni, e] mal jeure, el mal vestir, el suportar
pacientment molts deshonors i greuges per gualsevol
persona, per amor a Jesucrist. I aixi els fa saber que
els forts sén els premiats homes del paradis. Aquesta
virtut fa que I'home menysprei totes les coses letges
i estimi la peniténcia i I'aspresa. També déna a
I’'home un cor fort per a sofrir totes les coses penals
per amor a Jesucrist i portar-les alegrement per Ia
seva reveréncia. Dona for¢ca a I'home per a2 menys-
pPrear amenaces, penes i perills per mantenir la ve-
ritat i Ia lleialtat. Es la virtut que ha fet que els sants
martirs suportessin alegrement els grans turments i
la mort per amor a Jesucrist. Fa també que els homes
siguin més virtuosos i no tinguin por de ningti en
defensa del bé public i de la comunitat. Aquesta vir-
tut fa també que les persones prefereixin deixar-se
matar abans que consentir a fer un pecat mortal.

Aquesta santa virtut neix del temor i 'amor a Déu, _

perqué com més es tem i s’estima Déu, més s’és fort
€n suportar tot alld que fa refergéncia a Déu nostre
Senyor.

Aquesta santa virtut, amb I'ajuda de Déu nostre
Senyor, ens ddéna victdria en totes les temptacions.
Ens fa obtenir moltes virtuts i ens fa grans homes
rics i ens aporta també un gran tresor que counsta
de moltes obres santes, el dia de la nostra mort: i
ens fa dignes de gran honor i guardé davant de
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Déu i davant dels seus angels aquell dia i ens déna
gran esperanga d’obtenir Ia misericordia de Déu i la
salvacid nostra. '

D'aquesta virtut neix la perseveranga gque mena
I'home a bona fi. Per conservar aquesta virtut no
s’ha d’ésser molt delicat, no s’ha de complaure ningt
€n contra de Déu, ni s’ha d'estimar massa un mateix.
Aquesta santa virtut porta sovint el desig del martiri
0 de suportar una mort cruel per Jesucrist, i de tenir
gran paciéncia en qualsevol tribulacid.

LA QUARTA VIRTUT CARDINAL; LA JUSTICIA

La justicia, la quarta virtut cardinal, fa que I'home
just doni o torni a I'altre tot alld que li pertany, tal
com €s a Déu temor, amor, reveréncia, honor i Haor.
La justicia fa donar al proisme alld que és seu i alld
que hom li deu, aixi com amor i servei o ajuda; tam-
bé fa donar a 'home bona diligéncia a treure profit
de tot bé i el fa allunyar del mal. :

La justicia fa que I'home estimi i digui Ia veritat,
i li fa avorrir tota persona falsa i deslleial. La jus-
ticia és agradable a Déu, als sants angels i als homes
bons del! mén, i per ella molts han suportat alegre-
ment la mort; fins i tot els infidels I'estimen i Ia
defensen, i per ella es regeixen. Fins i tot els {irans
s’hi regeixen quan la serven i la fan servar a llurs
senyories.

En el Hibre «De la ciutat de Déu» sant Agusti diu.

que Déu nostre Senvor mantingué els romans durant
cinc-cents anys en la gran senyoria del mén per tal
com mantenien la justicia en tot el mon. T I'Eclesias-
tic diu que a causa del defalliment de la justicia Déu
nostre Senyor traspassa els regnes de casa en casa
i ajuda aquelles que la mantenen amb forca,

En el Salm, David diu que no ha vist mai un home
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just que Déu desempari, siné que els protegeix amb
gran favor i amor; pero persegueix els injustos, els
mentiders i tots aquells qui falsifiquen, venen, dila-
ten, amaguen o obstaculitzen la justicia a aquells a
qui és deguda, E

I aixi s’acaben les virtuts cardinals.
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BREU TRACTAT SOBRE ELS DEU MANAMENTS -

Després d’haver tractat les virtuts teologals i car-
dinals, c¢al tractar els deu manaments de Déu, breu-
ment, per tal que no sigui avorrit de llegir.

Cal remarcar, primer, que Déu nostre Senyor ens
ha donat manaments per tal d’ensenyar que Ell és el
nostre Senyor i ens pot manar alld que li plagui i
nosaltres li som obligats més que a qualsevol altra
persona. En segon lloc, si li servem la reveréncia i
I'obediéncia deguda en els seus manaments, merei-
Xcrem ser posats en la seva gracia i ens 1'augmen-
tara; després tindrem la seva gloria per guardé de
I'esmentada obediéncia. Per tal que l'obediéncia li
sigui plaent, cal oferirla-hi alegrement, de tot cor i
amb gran plaer i diligéncia, i no mandrosament i

oblidant-la, siné que amb gran cura i ansia hem de.

pensar sempre en alldo gque Ell ens ha manat.

Cal esforgar-se a complir els manaments del Crea-
dor i Senyor nostre perqué Ell és el nostre Déu ex-
cellent i infinitament bo, bell, ric, alt, noble, just,
clement, ple de misericordia, magnific, que ens esti-
ma sobiranament; i per profit i salvacié nostra ensg
mana el gque ens ha manat per tal que, servant els
seus manaments, mercixerem gracia i gloria.

Hem de pensar també en la gran exceHéncia dels
Seus manaments, els quals contenen la més gran raé
i justicia que es pugui pensar, i a més a més sén
molt facils de complir. Després cal esforcar-se a
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obeir Déu nostre Senyor pel gran guardé que espe-
rem, perqué Ell ha promeés donar-nos el seu regne
si sormn obedients a servar-li els esmentats sants ma-
naments seus.

EL PRIMER MANAMENT

El primer manament €s aquest: No faras déus
estranys, és a dir, que no estimaras, ni temeras, ni
honoraras, ni reverenciaras, ni creuras en res meés
que en Déu, aquell qui t'ha creat del no-res i que et
manté en vida i et vol salvar si tu et vols ajudar. Per
vigor d’aquest manament no has de confiar ni recér-
rer en cap necessitat ni a endevins, ni a cap altra
mala art sospitosa o condemnada per la Santa Mare
Església; no t'has de fiar ni de somnis, ni d’auguris,
esternuts, conjurs, simbols méagics, ni de noms es-
tranys i secrets; mo has de respectar certs dies
ni temps per cercar prosperitat ni altres coses que
siguin subjugades al nostre franc arbitri. Per virtut
d’aquest sant manament has d’estimar Déu nostre
Senyor de tot cor i poder, més que cap altre ésser
vivent, i no has d’ofendre Déu per amor de cap altre
ésser.

E)l SEGON MANAMENT

El segon manament és que no juris pel nom de
Déu en va, és a dir, sense cap cosa justa i raonable.
Perqué has de saber que el jurament permés ha de
posseir la veritat, és a dir, que aquell qui jura ha
d’estar segur o creure fermament gue jura la veritat.
En segon Hoc, el jurament s’ha de fer per necessitat,
o sigui que el qui jura afirma alguna cosa d'interés
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public i no esta obligat per la senyoria. En tercer lloc,
cal un jurament licit, que sigui fet sobre o per una
cosa bona i justa, i ninglt no esta obligat a jurar de
fer una cosa que seria pecat, siné que ha de decixar-
ho, i penedir-se del jurament si ja s’ha fet; ja que tot
el que sigui contra la caritat no obliga ningu.

Cal remarcar que el jurament és una invocacié
al Déu totpoderds, invocat com a testimoni sobre alld
que es jura, i per tant, tot jurament ha d’ésser tin-
gut en gran reveréncia i s’ha de fer amb gran temor
de Déu. Ningi no ha de tenir el costum de jurar, ja
que, com diu la Santa Escriptura, un home jurador
esta ple de pecats i mai no se n’aniran les plagues
de casa seva.

Com que votar és jurar i prometre alguna cosa a
Déu també és jurar, si es fa algun vot, s’ha de com-
plir i retre de seguida a Déu, perqueé, si no, es viu
en pecat mentre la cosa promesa no arriba a Déu.
D’altra banda, provocaries Déu nostre Senyor a no
voler oif-te rapidament una altra vegada en una teva
devota pregaria urgent.

Per donar gloria i honor a Déu nostre Senyor cal
evitar de dir qualsevol blasfémia o paraula lletja con-
tra Déu. Segons la llei, gqui blasfema ha de morir tot
seguit. Cal també esquivar gualsevol perjur, perqué
aixd €s un gran menyspreu a Déu d’aquell qui perju-
ra, i cal considerar-ho una infamia.

Un perjur no s’ha de prendre com a testimoni, si

s’ha perjurat judicialment. No només la gent gran .

ha d'evitar de jurar siné també els joves i els nens
petits, perqué sant Gregori diu en els seus «Dialegs»
que per jurar lletjament, a Roma els dimonis es van
endur un infant, arrapant-lo i traient-lo dels bracgos
del seu pare.
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EL TERCER MANAMENT

El! tercer manament de Déu és el de reverenciar el
sant diumenge. Aquest dia esta destinat al servei de
Déu, a coneéixer-se un mateix i la seva consciéncia,
a esmenar alld que s’ha errat la setmana anterior, a
tenir dolor dels propis pecats i mirar d’aprofitar en
el servei de Déu, és a dir, orar i fer altres coses en
honor i gloria de Déu nostre Senyor ¢ obres de pie-
tat convenients. Pots pensar com pPequen aquells
qui en un sant diumenge o festa de precepte fan pe-
cats o coses no permeses, perdent el temps d’aquest
dia en jocs o altres vanitats o lletgeses, o bé mirant
amb delit tafureries i associant-se amb tafurers.
O! també pequen molt les dones que els dies de fes-
ta e¢s pinten i es posen conscientment en un Hoc on
¢ls homes les vegin amb el millor ornament gue
poden posar-se per tal de ser festejades, i per molts
mirades, cobejades i estimades, si a aix® es pot dir
estimar, ja que elles sén l'ocasié de pecar d’aquells
qui les miren; per aquest fet elles seran castigades
greument pel jutge final i potser en la present vida,
ja que donar l'ocasié a I'alire de caure en pecat me-
reix pena en aquesta vida i en 'altra.

EL QUART MANAMENT

El quart manament de Déu és: Honraras el teu
pare i la teva mare; si ho fas, Déu et donara larga
vida sobre la terra i et donara solag d’infants, és a
dir, que tindras infants que et seran un bon consol.
Al pare i a la mare, s’esta obligat de fer-los honor,
donar-los ajuda i servir-los personalment sempre, si
€n tenen necessitat. El motiu d’aquest manament és
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que tu has sortit d’ells i per ells has estat nodrit,
i per tu han suportat molt de treball i afany, han
fet moltes despeses i amb gran amor sempre t'han
estimat.

Aquest amor i honor no és tan sols per al pare i
la mare vius, sind fins i tot per als morts, pels quals
tothom ha de pregar Déu mentre sigui viu.

L’antiga llei de Déu sentencia a mort aquells qui
sén irreverents amb el pare i la mare, perqgué aixod
és un gran pecat i desagraiment i aquests tenen so-
vint mala fi i Déu només els dona el goig dels infants
que mereixen.

Has de besar llurs mans amb gran reveréncia i
parlarlos amb humilitat, has d'evitar fer-los qualse-
vol desplaer, si no é€s que et manessin fer algun pe-
cat; en aquest cas no els has d’obeir, perqué has
d’obeir sempre més Déu que a ¢lls, El pare i la mare
han d’instruir els infants amb bons costums i espe-
cialment a témer i honrar Déu, a evitar de jurar de
Deéu i dels sants, 1 a saber el Parenostre, ’Avemaria
i el Credo. Els pares no han de mostrar massa gran
amor, per tal gque e¢ls infants creixin amb molt de
respecte, i els han de castigar amb la verga quan
facin el que no han de fer. Quan sén grans, els han
de corregir amb amonestaments paternals i raona-
bles cada dia madurament i amb autoritat, sense
rialles i sense cap dissolucio.

EL CINQUE MANAMENT

El cinqué manament de Déu €s: No faras homi-
cidi. Aix® vol dir que ningl* no pet matar una altra
persona si no és que ho faci per autoritat de la se-
nvoria, la qual mana matar algd a causa d’algun
crim que ha comés. Aquest pecat, segons les Santes
Escriptures, és tan gran que continuament crida a
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Déu venjanga contra aquell qui Vha comeés, fins que
Déu nostre Senyor I’ha sentenciat,

Per tant, el Salvador diu que aquell qui matara
amb coltell, amb coltell morira, és a dir, amb el col-
tell material o espiritual de la senténcia de Déu. Cal
remarcar que de qualsevol manera que un home mati
un altre, amb coltell o sense, si no ho fa legalment,
tal com s’ha dit, aquest home sempre serad un homi-
cida i actua contra aquest sant manament. L’home
que pot ajudar un altre home a no morir, d’'una ma-
nera legal, i no ho vol fer, és també un homicida. El
qui pel senr mal exemple empeny els altres a pecar
mortalment €s anomenat homicida espiritual.

EL SISsE MANAMENT

El sisé manament és: No fornicaras; és a dir, no
aniras amb cap dona que no sigui la teva muller. Si
I'home i la dona sén solters, el pecat és fornicacié:
si Pun o l'altre esta casat, el pecat s’anomena adul-
teri; si sén parents s’anomena incest. Per aquest ma-
nament s’e¢limina tota unié carnal de dues persones
que no siguin marit i muller, i també s’elimina qual-
sevol tocament criminds o lleig, a un mateix o a un
altre, sigui qui sigui Dl'altre,

Per aquest manament sén vedades totes les parau-
les vils, totes les mirades vils 1 carnals, voler oir vil-
tats i consentir-les d'alguna manera. Tothom qui
vulgui fugir de semblant pecat ha d’evitar sobirana-
ment qualsevol mala avinentesa i tan aviat com sen-
ti venir una mala temptacié ha de recérrer amb fer-
vent oracié a la reina de puresa, madona Santa Ma-
ria, i a {"angel de la guarda, i ha d’esforgar-se podero-
sament a lluitar contra el dimoni; aleshores Déu
nestre Senyor l'ajudari sense cap dubte.
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Ei -SETE MANAMENT

El sete manament és: No robaras; és a dir, que
no prendras ni retindras res que sigui d'un altre
contra la seva voluntat. Per aquest manament és ve-
dat tot engany i trafic que acabi prenent alguna cosa
d'un altre en contra de costums, pactes i lleis apro-
vats pels seus predecessors amb els seus vassalls, i
per carrec de consciéncia han de tornar-ho pergué,
si no, no poden ser absolts, ja que, com diu sant
Agusti, Déu lleva aguest pecat només a aquell qui fa
satisfaccié integra d’alld que havia pres injustament.
Que vagin amb compte, doncs, aquells qui tenen ser-
vidors i no els paguen, els usurers que no satisfan
les usures que prenen, tots aquells qui amb habilitat
enganyen els seus veins i els treuen allo que ¢és seu,
perque si no ho tornen tot seran condemnats i no
podran ésser absolts davant de Déu de cap altra ma-
nera. I aquells qui seran absolts d'una altra manera,

seran condemnats ells mateixos i aquells amb qui es
confessin,

EL VUITE MANAMENT

El vuite manament de Déu &s: No faras fals tes-
timoni contra ¢l teu proisme. Aquest pecat és molt
gran, sobretot perqué a causa d’aquest pecat algu
perd béns i fama., Aquells qui el fan sén pitjors que
els lladres que s'emporten coses secretament. Actuen
contra aquest manament els tractadors, murmura-
dors i difamadors, els quals estan obligats a retre Ia
fama i a demanar perdé humilment a aquell a qui
han injuriat pel seu fals testimoni. D’aquesta injaria
no es pot fer mai prou satisfaccié perque sempre
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el difamat roman sospitds per als altres que han
sentit la infamia i ja no el consideren com abans
d’haver estat difamat. Per aquest motiu aquest pe-
cat és molt perillds; 'home malparlat ha d'ésser evi-
tat com si es tractés del diable, i més encara: cal
foragifar-lo de qualsevol comunitat, ja que és com
el foc encés al costat de VUestopa, a punt de posar
divisié i bregues alla on esta.

EL NOVE MANAMENT

El nové manament de Déu és: No cobejaras la
muller del teu wvef, per tal de no caure en pecat
dradulteri. A causa d'aquest pecat a I'época del Vell
Testament hi havia senténcia de mort per culpa de la
gran deslleialtat i els grans danys que s’hi cometen;
ja que, sovint, per aquest pecat els béns i les heren-
cies que haurien de ser d'una persona passen a altres
a qui no pertanyen, perqué sén estranys al difunt, el
qual els ha deixat a aquell qui creia el seu fill, perd
de fet legalment no li tocava ni li pertanyia res.

EL pESE MANAMENT

El dese manament de Déu és: No cobejaras els
béns del teu vei. Amb el seté manament Déu nostre
Senyor prohibeix que per obra es robi res a ningd,
perd aquest manament prohibeix que un home co-
begi els béns del vei. Per consegiient, Déu nostre Se-
nyor considera pitjor i avorreix més la cobejanga
del cor que l'obra forana, ja que el pecat que apareix
en una mala obra ve primer del cor. Per aquest mo-
tiu, Ell ens prohibeix ia mala cobejanca i ens diu: '
«Qui veu una dona i la cobeja, ja ha fet fornicacid
dins del seu cor». Aix{ mateix, si algi cobeja tenir
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els béns d’un altre, aquest ia ha fet la roberia dins

del seu cor, i d’aquest
f sta manera es pot cometre
pecat mortal. 7 : u'n

De I aixd és tot sobre elg deu sants manaments de
eu.

TYRACTAT DELS SET PECATS MORTALS

Comenga el tractat sobre els set pecats mortals.
Has de saber que un peccat mortal és una ofensa a
Déu per la qual es mereix perdre el regne de Déu, la
seva gracia, tots els béns que ja hagi fet, i despreés
sofrir sempre pena a l'infern. Déu nostre Senyor ho
avorreix tant, que no hi ha cosa al mdn, per apre-
ciada que sigui, que Ell no destini més aviat a l'in-
fern si hi havia algun pecat mortal.

EL PRIMER PECAT MORTAL: LA GOLA

El primer pecat mortal és el de la gola i I'home
el comet quan fa excessos en quantitat de menjar o
beure, 0 en qualitat quan vol menjar coses o viandes
delicades, massa cares o molt refinades. Sant Jeroni
diu que ens esforcem endebades a tenir la victoria
dels altres pecats si no vencem primer aquest.

Una persona cristiana —diu sant Jeroni— ha
d’ésser molt temprada i ordenada en menjar, i encara
més en beure, ja que és una lletgesa per a un cristia
de fer un déu del seu ventre, que li pudi 'alée de vi,
que parli sempre de menjar o de beure I que no hi
hagi manera de posar fre a la seva gola.

Per aquest pecat els homes van al pecat de 'ocio-
sitat i per aquest cauen en la formticacio, en la mur-
muracidé, a trencar dejunis, a menjar carn per Qua-
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resma i a no dejunar per les vigilies de la Santa
Església i les Quatre-tempres; per aquestes coses i
per la desobediéncia donen als altres molt mal exem-
ple i escandol, i aixi es mostren contemptibles a tot-
hom. :

Per a I'home temprat és suficient satisfer la na-
tura i aixecar-se sempre de taula amb una mica de
fam i de set; ja que el ventre massa carregat em-
patxa molt la llengua, deixa I'home feixuc i groller
d’enteniment i odiés a aquells amb qui esta; el fa
tan delicat que només li cal morir; la seva vida és
desplaent a Déu i carregosa per a tots aquells qui
han de viure amb ell, ja que els déna gran infamia
i vergonya; és cert, pero, que un home golés general-
ment no té cap mena de vergonya. :

Er. SEGON PECAT MORTAL: LA PERESA

El segon pecat mortal és la peresa. Aquest pecat
deixa I’home pobre de qualsevol bona obra i el fa
morir nu, cru i sense cap b€, tal com el Iladre que
d’amagat roba a algt tot el que pot fins que no deixa
res a casa.

L'home que viu peresosament no fa mai res per
tal que els seus pecats Ii siguin perdonats, ni satisfa
espiritualment ninga a qui estigui obligat, ni té cap
arma amb la qual es pugui defensar de les tempta-
cions del diable, ni fa res per tenir el paradis quan
sigui mort; per aixd Déu Penvia a l'infern, com a cosa
rebutjada i buida de tot bé. L’home mandrés no és
mai ferm en cap bon propdsit i és font d’innombra-
bles males idees. Sempre murmura d’algly, res no se
li escapa i és negligent amb la seva propia salut. Es
jutge de tothom, odiat per tothom, envejés de tothom
i no fa mai providéncia a la mort. Es lleig per dins i
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per fora, indevot, brutal en tot bé a fer, inclinat a

" tot mal, cec i dur alla on va, desvergonyit en les se-

ves obres i ple d’infinits pecats; sempre fipglnt al-
guna necessitat, demana o busca allo que es‘plaent-
a la seva carn. Aquest home no €s corregeix mail
perqueé tot treball li fa por fins a la mort.

Els sants doctors fan notar que no tan solzf,
s'anomena ociés 'home que no fa res, sindé també
el que causa danys, i més ocids és com majors danys
causa. ‘

No tan sols Yociositat és dolenta, sindé que també
tot ¢l contrari, el fervor indiscret, és molt dolent,
Alguns, volent fer algun bé, ho f-an qmb tapt de fer-
vor i ardor que sembla que siguin dla})lf:sln desespe-
ren aquells amb qui han de tractar; aixo €s un gran
pecat i va contra la caritat. A aquestes personcs ¢ls
manca discrecié que els faci procedir mo’deradan}ent,
amb dolcor de coratge i benignitat., que €s una v1rtu‘f
que fa I'home molt plaent a Déu i als altres,homes,
i és a més molt meritoria, ja que ensenya lhome.a’s
conviure amb el vef amb caritat, a lenir-ne compassio
i a cobrir els seus defalliments. Per aixo la Santa
Escriptura diu: «No siguis com un 116(5: a casa teva,
per tal que Déu no et posi en mans d'un altt"e que
sigui soberg, que no escolta i que et portara a la
desesperacié». Esta escrit que: fBe':naur?ts.els be-
nignes de cor, perqué misericordia i benignitat tro-
baran amb Déu i amb els homes en aquesta vida i
en l'altras. .

Qui vulgui fugir de la peresa ha de ’prega-r Déu
nostre Senyor que l'ajudi. Després ha dexercnar: I_a
carn contra el seu voler, ja que aleshores el r_nerlt-
és més gran. Després ha de buscar la companyia de
persones devotes, ardents i fervents_ en el servei de
Déu i s’ha d’allunyar de totes les dehcade§es i de tot
alld que 1i podria endolcir el cor i el podria fer estar
en repds carnal. Després ha de pensar que ha de mo-
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rir i que si no s'esforga ara haura d’esforcar-se per-
pétuament en dolor i pena cruel, és a dir, a 'infern,
i aquest treball no 'aprofitara mai siné que €l cre-
mara per sempre. Per una mica de pena que 'home
passi aquf, és a dir, a la present vida miserable, pot
evitar tota la pena de linfern i guanyar els goigs
eterns dels paradis. Per aixd cal pensar tarnbé com
€s van esforgar els avantpassats, que eren nobles,
delicats, joves i rics, i van menysprear totes aquestes
coses per aconseguir el paradis.

Cal pensar encara com estem tots obligats, que,
tot i que sempre féssim el b¢, mai no hauriem satis-
fet Déu pels nostres pecats, ni els vius ni els morits
als quals estem obligats.

EL TERCER PECAT MORTAL: LA LUXURIA

El tercer pecat mortal és la luxiria, que, segons
alguns grans doctors, és qualsevol desordenacié car
nal i delit deshonest de la carn. Un aspecte d’aquest
pecat €s la fornicacid, que es comet entre home sol-
ter i dona soltera. El segon aspecte d'aquest pecat
és l'adulteri, que es comet quan una persona lligada
per matrimoni peca amb un semblant a ell o amb
una persona soltera. El tercer és l'incest, que es co-
met entire parents. El quart és el sacrilegi, que es
comet amb persona o persones d’ordre. EI cingue
s’anomena sodomia, que es comet per qualsevol que
no acostuma a fer-ho amb l'altre —és a dir, home
amb dona o dona amb home, en matrimoni o fora
matrimoni— de manera ordenada i natural.

. Al pecat de la luxtiria es redueixen totes les males
i \.rils delectacions, siguin al cor o a l’enténiment, tant
mirant com escoltant o dient coses vils o lletges.

. Aquest pecat és molt enutjoés i abominable a Déun
1 engendra dins 'home ceguesa d’enteniment, obsti-
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nacid i duresa al cor i molts altres mals que confonen

 la persona davant de Déu i davant dels homes.

Qui vulgui esquivar aquest pecat, ha d’allunyar el
cor de mals pensaments, no deixar lHure VPenteni-
ment, restrényer la gola de massa menjar i beure i
també ha d’evitar dormir molt. Cal que I'home s’allu-
nyi de les dones i la dona dels homes; ha d’evitar
també tota mala companyia, l'ociositat, tots els de-
lits carnals, tota mala oportunitat, tota curiositat,
anar massa polit, massa ben vestit, tenir gestos car-
nals i orgullosos, fer cimbell d’ell mateix, tenir cap
amistat carnal i sospitosa amb ningd si no és entre
marit i muller. Per aguest pecat s'entén tot toca-
ment desordenat fet a un mateix o a un altre.

Un remei per a aquest pecat, a part els que ja
s’han dit, és pensar que Déu nostre Senvor és pre-
sent a fot arreu i veu clarament tot alld que fas, dius
i penses i que t'’ho recorda tot el dia final.

L’home ha de pensar també que ['angel de Déu
estd sempre present i té cura de tot. Tot seguit ha
de recorrer a una oracié fervent, sobretot a la ver-
ge de puresa, la Verge Maria. 1 aixi cal que, al mo-
ment en qué hom sent dins seu la temptacid, la faci
sortir de seguida a fora, sense cap dilaci6, per tal
que l'enemic no prengui forga del mal pensament, i
d’aquesta manera faci armes d’atac contra la part de
si mateix que déna al diable. :

Sant Agusti diu que als luxuriosos se’ls destina
grans penes a l'infern, i que en aquesta vida sempre
viuen amb grans miséries, afanys, vergonya, confu-
sions i dolenties.

EL QUART PECAT MORTAL: LA SUPERBIA

El quart pecat mortal és 1a supérbia. Bs un pecat
que es comet per massa valorar-se un mateix i menys-

73



prear els altres. Per molts motius és molt abomina-
ble a Déu. El primer és que V'home es valora amb
alléd que no és seu i com que tot el que té ho ha
rebut de Déu, s"alga contra Déu, perd aleshores Déu
nostre Senyor li treu alld que té, I'aterra pertot arreu,
li lleva la gracia i el deixa caure en grans pecats,
grans confusions i vergonyes.

D’agquest pecat neix la vanaglorla és a dir, el de-
sig de I'home de ser lloat i preat, la qual cosa és una
gran follia, ja que I'honor és tan sols degut a Déu i
a 'home bo 1 virtués perqué és leial servidor de
Déu.

D’aquest pecat neix la presumpcié, quan 'home
es proclama a si mateix ésser digne de tot honor i
promocié per les seves aptituds i gracies; pero aixi
com Phome rep meés honors de Déu, més humil ha
d’ésser, 1 més indigne de tot bé s’ha de considerar,
Ja que més desagrait és si no s’humilia a Déu, segons
el que diu sant Gregori. Altres infinits mals prove-
nen de la supérbia; tants sén, que seria massa llarg
de comptar. Presumpcio i el desig de tenir fama sén
una gran follia, ja que per tals pecats Déu té prepa-
rats per a i’home inestimables mals, penes i vergo-
nyes, que els homes no saben perqué la supérbia els
encega, pero ja ho sabran quan les penes vindran.

Si vols fugir de la supérbia, pensa que aviat mo-

ritas i en morir deixaras les coses que ara et fan
orgullds i que fins aleshores t’hauran procurat grans
dolors, penes i dejeccions. Déu avorreix sobiranament
la persona orgullosa, superba als altres, i els té des-
tinades grans baixes i confusions. L’home orgullés
ha de pensar també que Déu ha estimat persones
humils i benignes i ha avorrit les pomposes i super-
bes. I per donar-nos exemple d’aixd, el fill de Dén,
que era per a nosalires exemple de tota virtut i per-
feccid, aparegué sempre pobre i humil, si penses com
nasqué, com vivia i amb qui, qué predica i com mori.
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Pren exemple també de la gloriosa Verge, la seva
mare, dels Sants Apdstols i dels altres sants que han
vingut després; mira com el pescador sant Pere és
exalcat al cel i a la terra; i César August, que fou
emperador de Roma, com és preat? on és? i alla on
és, com 'li va? Observa que si ets orgullés no pots
ser un bon home, sinéd tot al contrari, ets foll, sense
consciéncia i sense cap virtut.

D’aquest pecat neix la hipocresia i la folla vergo-
nya que et fara ser tan béstia que tindras vergonya
de fer el bé i de servir Déu i et fara desvergonyit en
fer mal.

Aquest pecat et farad ser desobedient a Déu i a
tots aquells a qui has d’obeir, i també irreverent i
enfadat amb tothom de bé, i no et deixara sofrir
correccié de ningi. Et fara ser escarnidor dels altres,
envejdés dels seus béns, i et farh parlar fadament i
temeraria dels altres; per aquests pecats molts mo-
ren a coltell i per altres morts lletges.

Aquest pecat et fara sabdit del rei de la supérbia:
el dimoni. Et fard anar tot en vent i et fara fer ges-
tos d’home foll; et farh renyar a tothom de forma
molt desplaent i barallar-te amb totes les senyories.
Per a mantenir la-teva pompa et fari lladre fent-te
prendre el que no és teu. Si no te n'allunyes, els
teus dies s’escur¢aran. Et fara ésser odiés a tothom,
et fard tenir per foll i et fard reputar i prear a tu
mateix cada vegada meés com menys valdras. Et farh
viure sense cap llei i sense cap regla i et farh abomi-
nable a Déu i als homes.

Per tant, estima la humilitat, que és el fonament
de tota virtut, que et fard viure bé, ser plaent a Déu
i a la gent, et fara coneéixerte a tu mateix, et fara
pacient amb les teves tribulacions i et fard guanvar
una gran corona al paradis. Aquesta virtut, ens 1'ha
ensenyada el fill de Déu, ja que en totes les seves
obres ens ha mostrat que era sobiranament humil i

i
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pot')re. La preciosa i digna Mare de Déu tamb¢ ha
estimat aquesta virtut d’humilitat, i també tots
aquells qui han volgut imitar-la. Posa, doncs tota la
teva voluntat a assemblar-t’hi amb Ia seva g'ran hu-
militat, i ells impetraran per tu amb Déu nostre Se-

nyor per tal que estiguis en la seva co i
bl mpanyia per-

EL CINQUE PECAT MORTAL: L’ENVEJA

El cinqué pecat mortal és I'enveja, el qual va
contra la caritat que mana a I'home estimar el prois-
me tant com a si mateix. Aquest pecat deixa ’home
trist 1 amb desplaer del bé del seu proisme i el fa
estar joiés del mal de l'altre. Per aixd és molt dificil
que ’home envejés no estigui gairebé sempre en pe-
cat mortal i que no pequi contra PEsperit Sant, que
©s caritat, amor i pura benignitat.

Aquest pecat corromp tot home per dintre i no
el delx'a mai en pau. Procedeix de la gran i sobirana
dCEIer!tla, viltat i pagesia de 'home i ¢l fa odiable a
Déu i a tot ésser viu. Qui pot estimar un home que
no pot sofrir que un altre estigui bé, siné que s’ale-
gra de tot el seu mal? Per aixd veuras que Déu no

fa prosperar mai un home envejos, sind que el porta -

a gran vergonya i decaiment i li abreuja la vida, per-
qué un'envejc’)s mai no viu sense tristor ni desplaer
de cor 1 sempre €s de mal tracte amb tothom.
Dag}:est pecat en ve rancor, mala voluntat, mur-
muracid, malicia, ira, sospites, tristor, paor i d’altres
mals sense fi. Foragita, doncs, de tu mateix, per lé
teva voluntat, aquest pecat, per tal que no,et faci
morir abans de temps i perqué per la teva gran
culpa no et porti a 1a damnacio. ®
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EL SISE PECAT MORTAL: LA IRA

El sisé pecat mortal és la ira, que fa que 'home
es mogui maliciosament contra el seu proisme i con-
cebi contra ell rancor, mala voluntat i propdsit de
venjanca amb deliberacid. Aixg, si es frena de segui-
da i no augmenta, no és pecat mortal, sobretot si
fora del cor no s’ha portat mai cap mal; ara bé,
si comporta algun mal tal com injuries, vituperis,
invasions o altres mals semblants, '’home no estara
excusat davant de Déu, encara que el moviment de
la ira fos sobtat, ja que ha hagut de deliberar en les
seves obres abans de decidir de fer res contra ningua
i ha hagut de reprimir i refrenar la seva ira.

Aquest pecat és molt desplaent a Déu nostre Se-
nyor per moltes raons: la primera perquc d’aguest
pecat vénen moltes venjances, que soén prerrogatives
de Déu i només pertanyen a Ell, segons diu la Santa
Escriptura. La segona és que aquest pecat fa perdre
el seny a l'home i el deixa furids com si fos una
béstia o el fa pariar i fer coses que el tornen foll
i el difamen legalment. La tercera és que per la ira
vénen bregues, injiiries, nafres i sovint morts. Per
aixo la Santa Escriptura aconsella que ningi no tin-
gui companyia d'un home irds ni furids, per tal de
no caure en els seus propis mals pels mals d’aquell
irés.

Has de saber que la ira fa moltes males filles,
que son l'encegament de l'enteniment, el mal zel con-
tra el proisme, murmuracié, malediccid, difamacio,
contencid, agressid, infamia o fals testimoni.

Observa bé, perd, que si 'home s'ira per zel i
honor de Déu contra algii que fa mal, tal com tenen
per costum fer els homes sants i virtuosos, aquesta
ira no és pecat, sind que és una obra santa, merito-
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ria I molt plaent a Déu. Aquells qui per complaure
€ls qui fan rnal no s'iren ni es mouen, sén molt des-
plaents a Déu i cometen un gran pecat; a aquests
Déu els deixa caure en alld que pensaven evitar per
Hur callar o dissimular, perqueé no pertany a un ser-
vidor lleial de Déu veure que algu fa mal o ofén Déu
1 s’ho vulgui callar i no vulgui sentir res, ni tan sols
vulgui mostrar que en tal ofcnsa hi hagi desplaer,
Déu té aquests homes en gran avorriment i permeét
que es trobin enganyats per aquells qui d’aquesta
manera actuen contra Déu, I no els gosen mostrar
mala cara per molt mal que facin o diguin.

El remei contra la mala ira és fugir de tota mala
oportunitat de discutir amb un altre; i qui fa aixo
mostra que té seny i fa gran honor a si mateix. Callar
d’aquesta manera és una gran ocasié per a evitar i
defugir un home irés. Salomd diu gue un home és
savi quan mostra paciéncia contra la ira del foll.
Séneca diu que quan un home veu un home furios
ha de pensar que veu bramar un ase i aixi com tin-
dria vergonya de respondre a lase, aixi ha d’estar
avergonyit el qui respon a un home irat que ja ha
perdut gran part del seny. :

Podem fer bones obres amb Phome irat, per
exemple respondre-i dolcament, per tal d’apagar-li
la ira. Qui ho faci, fa un gran servei a Déu, ja que
mostra paciéncia i fa gran pietat al seu proisme i el
torna al cami que ha perdut, és a dir, al seny que
havia perdut. Els sants diuen qQue per aguesta pa-
ciencia Déu nostre Senyor s’inclina a les piadoses
suplicacions d’aquell qui és pacient,

EL SETE PECAT MORTAL: L’AVARICIA

El set¢ pecat mortal s’anomena avaricia i és la
cobejanca de posseir molts béns, la qual afalaga 1
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empeny el cor de I'home a estimar els béns tempo-
rals. Per aixo els avars fan grans pecats per obtenir
els béns del mén, ja que per aquesta rad desconeixen
Déu i no l'obeeixen, no estimen el proisme, sind que
Fenganyen sovint i €] roben i maten per tal de tenir
els seus diners i la seva roba.

Aquest pecat es comet de tres maneres: Primera-
ment, guanyant i acumulant injustament per vies iMi-
cites i contra Déu, ja sigui per via de rapinyes i ro-
beries, per falsos contractes, per adulacions, false-
dats o d‘altres maneres. En segon Hoc, aquest pecat
€s comet posseint culpablement, ja que Favar que
posseeix riqueses posa en elles tot el seu cor i la
seva benauranga; fa d’elles el seu déu, només en elles
es delita, i elles sén tota la seva esperanca; aixd és
un gran pecat, ja que d’aquesta manera oblida Déu i
s’oblida ell mateix en tant que no fa providéncia a
la mort ni al gran judici de Déu ni es reconeix fins
a la mort, ' ' .

A més a més, 'amor tan gran que té als diners i
a la roba li impedeix de fer almoina i de tenir pietat
de ningd; té tothom per sospitds, li sembla adhuc
que tots Penganyen i que tothom és Hadre dels seus
béns; i aixd és degut a tanta ardor d’amor que té als
seus béns i a la por de perdre’ls. No €s fidel a res,
no diu mai la veritat i gairebé mai no viu alegre.

En tercer lloc, aquest pecat es comet administrant
malament, és a dir, que I'avar no vol partir els seus
béns ni en mort ni en vida tal com hauria de fer.

Segons sant Jeroni, les riqueses sén donades a
I'home ric per Déu nostre Senyor per tal que ajudi
€ls pobres i que els pobres siguin ajudats per ell;
perd si el ric no té cura, els és cruel i no els té mise-
ricordia, Déu la hi negara a ell quan li faci falta. Sant
Jaume diu que es fara un judici sense misericordia
a aquell qui no fa misericordia al pobre o a aqueil
qui la necessita. I fixa’t que la riquesa que Déu ha
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donat al ric per salvar la seva anima, la hi torna en
damnacio i mal perpetu. O! com es considera dolent
el ric quan és mort i pensa tot el bé que hauria po-
gut fer amb les seves riqueses, que si hagués volgut
no li caldria ara estar en turments, que podria haver
guanyat tan gran gloria al paradis i estar en com-
panvia dels sants; en canvi, es troba en companyia
i enmig dels diables amb sobirans dolors i miséries.
O! quants planys i plors que fa, perd de res no li
valen.

Tingues per cert que !avaricia neix en molts
per defalliment d’esperanca i de fe en Déu, perqué
si els homes tinguessin una gran fe en Déu nostre
Senyor, Ell no els desempararia per res, perd quan
€l bon Senyor veu que els homes no confien en El,
els deixa caure en la miséria i en molts defalliments.

Les riqueses en si sén molt bones i poden donar
a I'home ocasié de gran bé, de ser home sant i de pro-
curar la seva salvacio. Perd per tal com els homes
en fan un mal 1s, sé6n considerades dolentes. I fixa't
que singularment sén dolentes per a aquells qui vo-
len tenir estament i aquells qui de sobte volen pujar
€n gran riquesa, perqueé aquests fan grans mals i pe-
cats per aconseguir-ho,

Aquest pecat, I'han fet homes nobles, prelats i
altres eclesiastics usant malament del patrimoni de
Jesucrist, traient-lo als pobres i fins i tot als seus
bons servidors que nit i dia sén a la seva custodia §
guarda, mantenint el seu honor i profit, i perdent
el temps de la seva joventut darrere d’ells, sense te-
nir o sense voler tenir coneixenca del temps que els
hauran servit per satisfer-los amb un just salari. I en-
cara més: haurien de mirar que poguessin tenir bona
manera de viure sense vergonya ni confusid, i fer-los
gracia donant-los els seus propis béns per tal de
guanyar gloria davant de Déu i sobira renom i fama
al mén davant dels ulls dels homes.
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Pero ells no fan res de tot aixd, i ho gasten fent
temples, hospitals, beneficis i altres almoines: ho
treuen d'aquells a gui ho han de donar i ho donen
alla on no deuen, és a dir, a gent estranya, desco-
neguda ¢ de fora, i aixd causa la seva damnacié,
I.aixi, quan moren, fan mala fi ells i lfurs béns, ] els
seus servidors van per mal cap.

També els vells, que s6n mig morts, sén en gene-
ral bastant avars; i aixd és molt mal senyal, perqua
quan els convé deixar-ho, aleshores volen agafar mes
i més i mai no creuen tenirne prou. Prega, doncs, a
Déu nostre Senyor que et guardi d’aquest mal vici
per tal que no et condemni a la fi.

Fixa't que aixi com Vavaricia és un mal pecat,
també €s gran pecat el seu contrari, és a dir, gastar
el que és seu follament o desmesurada, ja que aixd
€s senyal de follia, i molts vénen a grans pecats per
aquest vici, i a la fi a gran pobresa i menyspreu de
tota cosa i després a la desesperacié.

EiLs PECATS CONTRA L’ESPERIT SANT

A banda dels set pecats mortals esmentats, els
sants posen sis altres pecats, anormenats pecats con-
tra I'Esperit Sant, que sén: impugnar maliciosament
la veritat manifesta, enveja del profit espiritual del
proisme, obstinacié en pecat, avorriment de penitén-
cia, esperar tenir la salvacié sense mérits, i la deses-
peracio.

El Salvador diu que aquests pecats Déu nostre
Senyor no els remet ni en aquest mén ni en l'alire
si no és amb gran dificultat. Els pecats neixen prin-
cipalment del cor, s’estenen a la llengua i a Yobra i
s’escampen per tots els sentits corporals, ja que es
pot pecar veient, oint, olorant, tocant i gustant. De
manera que qui vulgui evitar qualsevol pecat ha de
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vigilar els sentits, Ia llengua i després el cor. Per aixd

" ha de fer cada dia en especial una oracio devota a

Déu nostre Senyor, a la seva preciosa Mare i als
Sants Angels per tal que ens guardin de tota ofensa
en el cor. - o

Hom pot pecar per la llengua, parlant massa o
difamant algti al qual ha de retre fama. Es peca
també murmurant i vituperant, i aleshores pel
vituperi s'esta obligat a reconciliar-se i demanar
perdé abans de combregar. D’altra banda, callar
guan s’ha de parlar és un gran pecat, i quan nom
sent com algh diu quelcom en contra de Déu, o vol
fer algun mal al seu proisme i podria evitar-ho sim-
plement parlant, en aquest cas callar és un gran pe-
cat. Fixa't que de la Hengua se’'n poden treure grans
fruits i profits per a I'anima, aixi com resant fervent-
ment, Hoant Déu, informant el proisme de qué ha de
fer, aconsellant-lo bé o reprenent-lo amigablement
dels seus mals.
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COM ES POT SABER Sl S'ESTA EN PECAT MORTAL
| COM SE’'N POT SORTIR

Cal fer molta atencié i dedicar sovint un temps
i un Hoc per a saber si s’estd en pecat mortal o na.
Has de saber que estas en pecat mortal quan mai no
t’has penedit ni reconciliat amb Déu pels pecats co-
mesos, 0 bé quan tens el ferm propodsit de cometre
pecats en el futur. Per aixd, aquell gqui vol sortir de
pecat mortal ha de tenir un gran dolor i desplaer
per tots els mals que hagi comés i ha de tenir el pro-

posit de fugir, d’ara endavant, de tot pecat mortal,

i aixd per amor a Déu. Aquell qui ho fa aixi, tot se-
guit és fora de pecat i esta en la gracia de Déu. Com
que aixd és facil de fer, aquell qui visqui en pecat
mortal no és excusat davant de Déu, i si mor en ell
és condemnat. Cal remarcar que tot el que s‘anome-
na pecat mortal t'ha d'esglaiar, alierar, mudar i es-
paordir a causa dels grans mals que el pecat mortal
comporta, ja que pel pecat mortal I'home perd la
gracia de Déu, viu continuament en la seva ira, perd
el temps de la seva vida i tots els béns que mai hagi
fet, i si mor en tal estat esth condemnat. Tot el bé
que aquesta persona ha fet en la seva vida, si mor
en pecat mortal, el perd, és a dir, que per aquells
béns no guanya la gloria eterna, encara que Déuy
nostre Senyor 1'ha guardonat ja d'altra manera. Aixi,
doncs, és ben foll aquell qui esta en pecat mortatl i
no se’'n desfa siné que vol viure en tan grans mals
i dificultats. '
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QUE cCAl. FER QUAN S’ESTA FORA DE PECAT MORTAL

Quan un home és fora de pecat mortal, per tal de
no ésser desagrait a Déu i que Déu el preservi de
caure-hi altra vegada, ha d’oferir-li i satisfer-lo dels
mals passats de.moltes maneres: Primerament, per
dejunis i altres aspreses. En segon lloc, per almoines
de fora, si pot, o per almoina interior, que €s el que
Déu estima més, deixant les injuries a aquells qui
les fan o les han fet. En tercer lloc, per devota ora-
cié continuada, la qual s’ha de fer en un lloc secrer
st es pot, per tal que sigui més fervent, encara gue
en tot lloc es pugui orar i llevar el cor a Déu, con-
templant les seves exceMléncies i els grans beneficis
que I’home n’ha tingut i rebut i que encara espera
rebre, sobretot en Ia seva salvacio.
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QUE HEM DE PENSAR SOVINT

Hem de pensar sovint en tres coses, a causa del
gran profit que ens en pot esdevenir.

La primera és que continuament ens preparem
a la mort. Tot i que d’aguesta matéria ja n’he parlat
ampliament al comengament d’aquest Hibre, vull dir
aqui el que abans he omeés, ja que es tracta d’una
matéria molt necessaria.

Has de saber que d’aquesta matéria en parla Cri-
s0stom en el seu tractat de la mort i diu aixi: O fra-
res meus! Vagi-us ¢l cor en aquell pas tan perillds,
penseu en aquest pas tan fort, tan perillds i tan terri-
ble del qual els sants han tingut tanta por. Mireu qué
han de fer els pecadors que sempre han viscut mala-
ment. Si ara intentem de fer obres santes i esquivar
pecats, anirem segurs al judici de la mort i compa-
reixerem alegrement davant del Juige; si ho fem aixi
Ell ens perdonara els nostres defalliments. Perd amb
quina esperan¢a no anird al judici agquell qui conti-
nuament pensa, diu i obra malament! El salmista diu
d’aquest: Mors peccatorum pessima, és a dir, que la
mort dels pecadors és exiremament dolenta, ja que
els porta a la condemna perpétua. Per aixd el Salva-
dor aconseHava aixi: Us aconsello d’estar preparats
a la mort, que tindreu a sobre al moment més im-

pensat. Ol quants es troben cada dia enganyats per -

no voler creure aquest sant consell!
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A més a més, Ciril, en el seu Contemplador, on
parla d’aquest tema, diu: Has de pensar que en el
pas de la mort seras presentat davant d’aquell jutge
que tot ho sap, que sap tots els teus mals i que és
tan rigorés que no deixara cap petit pecat de racd:
et demanara severament com has usat del teu cos,
dels teus membres, de la teva anima, de 1a teva cons-
ciéncia, del temps que has viscut, de 1a llej i els seus
manaments, de totes les altres coses i del que has
dit o fet. Ningd no gosa invocar ni mencionar en
ajuda propia siné els béns que ha fet. La senténcia
que sentiras, no es pot mai revocar. D’una part t'acu-
sa la teva consciéncia, d'una altra els dimonis, i de
Paltra els Sants Angels.

O mesqui! Amb quant de dolor, de por i de terror
estaras esperant la senténcia del jutge just. O mes-
qui! I tu, Ilavors, qué faras, qué dirds i on aniras?
O mesqui! Si per la teva desventura tens la sentén-
cia d’ésser damnat: quin dol, plor, crits, i amarguesa
sofriras en la teva anima. Perqué llavors, desempa-
rat, et maleiras a tu mateix i a tots aquells qui t'’han
nodrit 1 engendrat; i després blasfemaras Déu i tot
alld que és seu, sobretot quan els dimonis t’hauran
pres, lligat i posat a I'horrible foc de V'infern. I si els
sants tenen molta por de venir al judici de Déu, queé
has de fer tu que ets un pou de pecats? Doncs, mes-
qui! Ara és hora d’escapar d’aquests mals allunyant-
te de pecats, vivint en santes obres i fent amb temps
bona providéncia a la mort, per tal que no siguis
d'aquells qui no en tenien cura quan eren vius i ara
criden a l'infern. O mesquins! Que ens ha aprofitat
€l vostre orgull, la vostra pompa, les vostres riqueses
i delits? Ara tot esta passat i romandreu per sempre
ent aguestes penes i turments amb tota aquesta horri-
ble companyia dels malvats i cruels dimonis.

La segona cosa en qué cal fer molta atencié i estar
a Vaguait és amb les penes de l'infern, que sén molt
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terribles i més grans que qualsevol pena d’aquesta
vida present, ja que a l'infern hi ha tenebres terri-
bles i privacié de tota llum. També hi ha foc ar-
dent, pudent i molt horrible. Després, hi ha dolors
de dintre i de fora: de dintre I'home és la desespe-
racio de Déu, de la seva misericordia, de la seva aju-
da i Ia de tots els sants; de fora és el dolor sensible
a la carn, tal com la sensacié de 'home gquan es cre-
ma. Després, la-companyia dels diables que conti-
nuament turmenten l'home de diverses maneres.
També hi ha el cuc de la consciéncia que no para de
. rosegar per dintre dient: «O mesqui! estas en aquests

' mals per la teva propia culpa! Qui t'ha portat aqui
sind els teus propis pecats?s. Per aixd dintre de la
teva anima sorgira una gran tristor i un gran dolor.
I encara sera pitjor quan pensin que les seves penes
no tindran fi in saecula saeculorum.

Aixi, doncs, cal que I'’home pensi molt en tot aixd,
ja que si no, 'home podria estar per sempre en do-
lor, en por i amb gran esglai.

La tercera cosa en la qual I'home ha de pensar
sovint és el regne de Déu, el qual Ell ens ha pro-
mes per tal de guardonar els béns que fem en aques-
ta vida present, ja que al regne de Déu tots els mals
que sofrim cessen.

Aqui estarem continuament en companyia del nos-
tre Salvador, de la seva preciosa Mare i dels altres
sants. Estarern coHocats entre els sants angels amb
sobirans cants, jocs i goigs espirituals -i amb sobira-
na i ininterrompuda alegria. Els nostres cossos seran
dotats de llum excessiva i seran lleugers, impassibles
i immortals. La nostra anima contemplari Déu nos-
tre Senvor cara a cara, sense res entremig. L'estima-
rem de tot cor i amb forga. Ell ens donara tan gran
delit de si mateix i tants altres béns., d’una manera
que depassa tota la nostra comprensié. Viarem per
sempre amb Ell amb sobirana pau i dolgor inestima-
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ble. Per amor de tanta gloria ens ha de semblar dolg
i lleuger qualsevol treball que sofrim per l'amor de
Déu nostre Senyor. Hem de tenir sempre els pensa-
ments ocupats i atesos, per tal que la memoria
d’aquell goig sobira que esperem ens tingui alegres
1 ens faci esperar, amb gran confianca i plaer, el dia
de la nostra mort. Perque, amb l'ajuda del nostre
Redemptor, esperemn estar per sempre amb Déu en
gloria.
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COM ELS CONTEMPLATIUS | ELS ACTIUS .
SABEN FIXAR EL COR EN MEDITACIONS
QUE ELS SON MOLT BONES | PROFITOSES

Alguns contemplatius demanaven -—ja_ que 'el nos-
tre cor estd sempre fora de tota regla i dedicat de
sobte a diverses coses— com podria 'home fer per
tenir sempre en el cor alguns sants pensaments pro-
fitosos en ¢ls quals (o en t'un o en V'altre) gl’ cor es
pugui concentrar i fixar amb .bona consolaC{o-

A aquesta giilestié 'abat Simedé respon dient que
de la manera scgiient: Primerament, que l’hog‘ne diri-
geixi el cor al pas de la mort i que es demani ferma-
ment queé fara alla i qué dird a Déu sobrfa tots els
mals que ha fet; que pensi en la forga i f’l rigor
d’aguell tan agut i poderds jutge; que pensi també
que alla tindri acusadors molt forts contra el}, que
penes molt terribles li estan preparades 1 qqe’l home
mesqui no sap queé seri d’ell per V'eternitat d’ara en-
davant, ni si seri salvat o condemnat.

El segon pensament indicat és sobre els grans be-

neficis que has rebut de Déu, que cada dia reps i que -

‘encara esperes rebre, segons el que hem explicat
ampliament al comengament del llibre, )
El tercer sant pensament és sobre. com el‘ maon
t'ha enganyat continuament fent-te estimar allq» que
després no veuras mai meés ni te’n serviras mai més
perd gue t'ha donat ocasié de condemna i et con-
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demnara si no ho esquives. Aix{, doncs, pensa com
pots esquivar-ho.

El quart pensament és sobre els pocs béns que
has fet, tan pocs que no mercixeries viure ni un sol
dia, i que el temps que vius és degut tan sols a la
bondat de Déu nostre Senyor que per la seva benig-
nitat té paciéncia amb els teus mals i no vol casti-
gar-te en aquest moment. Pensa, doncs, com has d’es-
timar i donar cada dia especials gracies a aquell qui
et fa continnament tanta misericordia.

El cinqué pensament és que tinguis a la memaéria
aquell gloriés anyell Jesucrist, especial amic i pare
teu; i pensa qui és Ell, quant ha fet i fa cada dia per
tu 1 Fard encara si ets bo, que EIll et té escrit dins
del seu cor, que t'estima carament i encara t'esti-
mara més i més si tu I'estimes molt. )

I quan no puguis fer res pel seu amor, desitja
almenys morir pel seu amor, o sofrir tota mena de
turments i fer tots aquells serveis que sén possibles
de fer per un ésser viu; i prega-li carament amb cor
ardent, _ -

El sisé pensament és sobre els mals, penes | tur-
ments que tens preparats si et condemnes. Per tant,
vigila't i prega el Senyor que et protegeixi; tu, pero,
fes tot el que puguis.

El seté pensament és sobre els grans delits, béns
i gracies que tens preparats a la gloria si vols fer
un esforg per viure bé i ésser lleial a Déu.,

Per tant, acostuma’t a pensar sovint en les set
Coses esmentades; aixi estards allunyat de tot mal
pensament i mereixeras sovint que et sigui donada i
augmentada la gracia de Déu i després la seva gloria,
Amén.

91



CONCLUSIO | Fi DEL PRESENT LLIBRE

Acabat aquest petit volum només em resta supli-
car-vos, molt alta i excelent senyora, dona Maria,
reina present del Regne d'Aragé, que us plagui pren-
dre aquest petit servei del vostre servidor, frare
Francesc Eiximenis, el qual és fet principalment a
gloria de Déu nostre Senyor i per profit i salvacié
de la vostra anima. _

El que hi hagi de bo que sigui atribuit a 1a font
de tots els béns, Déu nosire Senyor, i els defalli-
ments que siguin atribuits a la meva simplicitat.
Vulgueu tolerar aquesta part amb la vostra gran
magnificéncia i paciéncia abundant; per aquestes
virtuts i moltes altres que hi han en vés, confio que
Déu us donara aqui la seva gracia i alla la seva
gloria. Amén.
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‘ NOTA FINAL

Segons el pare Andreu Ivars, Francesc Eiximenis
va escriure un Llibre de Oracions per a Maria de
Luna com a present per la seva coronacié el maig
de 1396, Creiem que es tracta del mateix text que en
una copia i en tres edicions antigues s'intitula Scala
Dei. La Scala Dei tan sols conté una quarantena. de
planes amb idees del tot originals: les dues contem-
placions, I'exposicié del Parenostre, i les oracions.
Les quatre parts segiients, sobre les virtuts teologals
t cardinals, els manaments, i els pecats, no fan sino
abreujar els capitols 101 a 253 del Llibre de les dones,
donant-los una forma literaria més atractiva. Des.
prés, per arrodonir I'cbra, Eiximenis simplement feia
copiar els tractats «De peniténcia» i «De contempla-
cid» del llibre pensat per a religioses.

La Scala Dei es conserva en tres manuscrits: el
niim. 92 de la Biblioteca Nacional de Madrid, base
d’aquesta edicic modernitzada, el nim. 88 de la biblio-
teca de la Universitat de Barcelona, i el ms. 1.804 de
la Biblicteca de Catalunya. El 1944, durant la guerra,
€s va cremar a Varsovia el manuscrit que en temps
de Masso i Torrents es conservava encara a Sant Pe-
tersburg (Leningrad). Era potser Uexemplar de dedi-
catoria, vist gue la primera plana —dnica de la gual
coneixem una foto-— estd iluminada amb un dibuix
on veiem l'escriptor francisca agenollat davant la rei-
na, vestida amb una amplia xamberga i voltada de
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tres angels. Es van fer tres edicions de la Scala Dei,
tofes a Barcelona: el 1494, el 1501_, iel 1523 —aquesta
tiltimma amb forca canvis l:’ngﬁisncs_ de la ma ponf’e—
rada d'en Bonllavi, i una xilografia que reproduim
p e 7. \ .
aagnlitprfwgs. 875 de la Biblioteca Nacional t{e Madr:d
—un Diurno y Oficio original y Horas canomcasose-
gons el pare Castro-- comenga al foli 149v una «Ora-
cid feta per lo reverent mestre F.'rancesc{z Ext"‘fe;*!eg»
que no trobem en la Scala Dei. Seguezxerf d.a t:;es
pregaries, més curtes, o incomple_tes perque hi falta
un foli. El fet que aquesta oracio és dtfa per una
dona i recorda certs conceptes del Psalterium, ens fa
creure en la seva autenticitat i que el ms. 8?5 ié al:
guna relacic amb Eiximenis i Ia- reina Mana: Pero
tot aixd espera encara wmés estudis. Aixi ca{dra corm-
parar les oracions catalanes de la Scala Dei amb les
llatines que trobem en el Psa_ltfarlun:l o Lauda.tOI.'u.xm,
en part contemporani. Alla Eiximenis transcriu igual-
ment els versos «Q crux frutex sailvificuss», inspirats
en el Lignum vitae de sant Bona’ventura. Varumr_s
d’aguesta poesia s'inscrivien també s'obre bamier:on.s
en pintures de VeArbor Vitae», i servien com a rubn:
ques en ['Arbor vitae crucifixae Jesu del frare Uberti
de Casale, que tant influia sobre el mestre Francesc

Eiximenis.

Nota sobre les jHustracions

L'iis de I'escala per a mostrar amb cada gr:a.(f: I-e's
etapes en el cami a la perfeccio té una llarga {ustqr;g..
Recordem el somni de Jacob descrzr en el Gen’es-t \
recordem la visio del filosof Boeci, recordem Zesgala_r-.
de I'Ars inventiva veritatis de Ramon Llull. Final-

ment, hi ha 'escala del pare grec Jo.a::':‘CZimac, on-les__-—.—
virtuts —angels guerrers en la tradicid de la «<guerra . 3§
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espiritual» de. Prudenci— protegeixen l'home que
puja dels vicis personificats.

Perd per iHustrar aquest volum hem escollit una
altra tradicié artistica. La necessitar de pintar virtuts
I pecats en_poc espai —com a medallons o de fruites
o fulles d’'un arbre, per exemple—, combinada amb

l'ideal artistic de distingir clarament rfantes figures
allegdriques sense afegir-hi llegendes, havia conduir

a I'tis de simbols o d'activitats estereotipades. Fou
al portal gran de Notre Dame de Paris on un artista
de lUinici del segle XIIT va donar la forma més per-
durable a aquest programa de representar els vicis §
les virtuts. Poc després es va imitar a les catedrals
d’Amiens i de Chartres, i en trobem un eco Hunya
fins i tor a Vale. .. iat

Les virtuts estan assegudes serenament entre dues
columnes, portant a la ma un escut simbolic. Per
dessota, flanquejats de solcs que son el negatiu de
les columnes de dalt, veierm els vicis corresponents,
evocals per una accié o un comportament tipic. Com
que aquests baixos-relleus es troben a altura d'ull
—cosa que mostra llur importancia pedagogical!—,
han patit molt durdnt els segles passats, i no sempre
han estar restaurats com cal. Perd un estudi compa-
ratiu amb miniatures i vidres prermet d'explicar prou
bé aquestes figures alegoriques. Quant a les que re-
produim en el present volumet, copiades per Maria-
Liuisa Wittlin, trobem de primer la Humilitat, amb
una coloma en Vescut. Com a virtut fonamental es
troba a Paris a Pextrema dreta. Contrasta anih la vio-
Iéncia amb qué la Supeérbia cau del seu cavall. La
virtut teologal de la Caritat, que vesteix els pobres i
porta el simbol de 'anyell, es troba a Paris ja més a
prop de la porta, Contrasta amb UAvaricia, la perso-
na gue agafa bé la seva bossa i tanca fermament la
seva caixa. A la dreta de la Caritat trobemn: I’'Espe.-
ranga, amb una bandera en 'escut, abastant la corona

95



del paradis. Per dessota, la Deses:perqcid que se sué-
cida. A ma dreta del portal de Paris hi ha la Fortztu. ,
ben armada i amb un lleo a 'escut; mentre que el vici
contrari, la Covardia, es deixa espaordir per una

Oliba i una llebre.
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